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たたきごぼう
かつお風味 千枚漬 業務用チャーシューメン

岩手あい鴨和風ロースト
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百万石の味
棒だらうま煮

2 お徳用
4種の具の
えび天そば
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神戸三田屋の国産ローストビーフ
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（にしん）
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お徳用
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有頭天然えび
（オーストラリアタイガー） ロイズ バトンクッキー

ロイズ ポテトチップ
チョコレート 3種詰合せ
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（さば）

2

丹波黒まめ煮

2

松竹梅かまぼこ

2
六花亭 初詣

2 神戸
シェフクラブ
ロイヤル
カスタード
プリン
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たらの子
うま煮
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丹波黒
黒大豆〈Ｌ〉 越山甘清堂 金城巻

3 3 チーズ
おかき大袋
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船凍甘えびは日持ちがするの
でお正月に消費できなくても
大丈夫。フライにしたり、お好
み焼きにも使えます。お餅に
はチーズやハムなどを乗せ、
海苔で巻いてオーブントース
ターで焼くとおいしい！

とにかくこれだけあれば
なんとかなる!!これに
ローストビーフがあれば
最高!混んでるスーパー
に行かずにクリスマスが
迎えられます。

祝い肴に欠かせない3品。
どれも味も良く盛り付け
るだけでOK。特に丹波の
黒豆は大粒でつ
やつやです。

1

めっちゃうまいからあげ

麺類だったら文句を言わ
ないわが家の必須アイテ
ム。冷凍麺なら
すぐに出せ
ます。
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ベスト3ベスト3

子どもが
大好き

クリスマ
スは

これでば
っちり

ベスト3ベスト3

お正月
だけ

じゃな
い!

役立つ
商品

ベスト3ベスト3

大勢が
集まる

お正月
に便利

ベスト3ベスト3

（お）袋
の味で

豪華お
せち

ベスト3ベスト3

赤ワイ
ンに

合うお
肉

ベスト3ベスト3

年末年
始に

自分へ
の

ごほう
び

ベスト3ベスト3

疲れた～
みんなの

好きな麺
だから

手抜きさ
せてー

ベスト3ベスト3

手作り

おせち
に

欠かせな
い食材

ベスト3ベスト3

年末年
始が

忙しく
手作り

やめま
した

ベスト3ベスト3

手土産
には

これ!

ベスト3ベスト3

子ども
や

孫が大
好き!

推し   
ベスト 3!

私の

迎春早割予約商品

迎春早割予約商品の注文期間がスタートしました。クリスマスや
年末年始を彩る商品、普段の暮らしにも使える商品といろいろ…。
迎春早割ヘビーユーザー組合員が選ぶ「推し」商品を発表！

他の人が
選んでる
商品って
気になるー！

赤ワインがおいしくな
るぜいたくなお肉達で
す。時短大好き派の強
い味方！

かんぱ～い！

急なお客様にも簡単に
つまみができ、さらに
おいしくできて大宴会
に発展！

いっぱい
食べてね～

1年間頑張った自分への
ごほうびに。手抜きだけ
ど大好き
です。

ご
ほ
う
び
♪

家族は私が多忙なこと
を知ってますので、地元
の味の確かな商品でお
いしく食べ
てくれます。

助
か
る
わ
〜

安心!安定!生協を始めてか
らわが家のお正月にはこ
の商品が欠かせません。数
少ない手作りおせちの大
切な1品です（笑）。

これでばっちり

年末のお楽しみ！
おばあちゃん
大好きー♥
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