
※ポイントの進呈は、コープいしかわの組合員が対象です。 ※お預かりした組合員個人情報は、あんあんクイズ、その他ご本人への通知で利用させていただきます。

答えて
ポイントを
もらおう!!

んあ んあ

　　・　　保存が必要な食品は
購入後すぐに冷蔵庫へ！

●冷蔵品でも具体的な温度が記載されている場合はその温度で保存してください。
●冷蔵庫の機種によって機能・温度などは異なります。
　お使いになられている冷蔵庫の取扱い説明書にてご確認ください。

冷蔵 冷凍

！

保存後は定期的に賞味期限や食品が傷んでいないか確認を。
また保存場所が汚れていると食中毒の原因に。こまめにお掃除しましょう！

しょうゆ・味噌

冷暗所で保存。
開封後は冷蔵室へ。

減塩タイプは
傷みやすいため注意！

保存場所

「パッケージに記載の場所に保存しているけれど、正しく保存できているか心配…。」
そんなお悩みから特に保存場所が気になる食品を中心にお答えします！

じゃがいも・玉ねぎ

冷暗所もしくは
新聞紙などに包み野菜室へ。

お米（精米後）

冷暗所で保存。夏場は袋から
密閉容器に移して野菜室へ。

バナナ

常温保存。夏場は1本ずつ
ラップに包んで野菜室へ。

山なりの
方を上に

????

粉類（小麦粉など）

常温保存。開封後は
密閉容器に入れて冷蔵室へ。

害虫の
侵入を防ぐ

油類（サラダ油など）

直射日光などの光が当たる
場所を避けて冷暗所へ。

使用後は
キャップを
しっかり
閉める サ

ラ
ダ
油

賞味期限は未開封のままパッケージに記載の方法で保存し続けた場合の

期限です。記載の温度より高い場所に置いておくと品質の劣化が早まり

食中毒の原因にもなりますので冷蔵・冷凍品は特に注意しましょう。

あんあんくん 第85話 アルミトレイで急速冷凍★あんあんくん 第85話 アルミトレイで急速冷凍★
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冷凍
するなら…

空気が入らないよう
ラップでしっかり
包みアルミトレイに
のせて冷凍室へ

アルミは冷気が
伝わりやすいから
すばやく冷凍
できるんだ！

アルミ
トレイ?
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数時間後

カチカチ

上手に活用して食材の
鮮度を長持ちさせよう！

2 3 41

シンクの下1 日光が当たる窓辺2

食品庫3

正解者の中から抽選で20名様に
500ポイントを進呈します。
当選の有無につきましては、
ご利用明細の「ポイントのご案内」
欄をお確かめください。

2023年9月22日（金）
（注文用紙は9月4回まで）

注文用紙もしくはパソコン、
携帯電話、はがきから応募
できます（何回でも応募可能）。

①クイズの答え ②郵便番号 ③住所 ④氏名 ⑤電話番号 ⑥ご所属の生協
（コープいしかわ）を明記して下記の宛て先までお送りください（当日消印有効）。

〒920-0362 金沢市古府2丁目188番地
コープ北陸事業連合 安全政策部 「あんあんクイズ」係

はがきでのご応募の場合

携帯電話からの
ご応募はこちら

▲

ホームページの応募フォームから必要事項を
入力してご応募ください。

パソコンや携帯電話からのご応募の場合

注文用紙でのご応募の場合

ホームページ

宛て先

あんあんクイズ 検索
応募
締切

応募
方法

6桁注文番号欄に応募番号【370200】を、注文数欄にクイズの答え（番号）をご記入ください。

「高温多湿を避け、冷暗所で保存」
❶～❸の中で適しているのはどこでしょう?
「高温多湿を避け、冷暗所で保存」
❶～❸の中で適しているのはどこでしょう?

Ｑ．食品安全コミュニケーター育成講座は全部で何回行われたでしょう?
❶ 6回　   ❷ 9回　   ❸ 7回　　　　　　　   　　　　　　　　　　　　　　　　    正解は「❶ 6回」

前回（7月号）の
クイズ

コープ北陸より安全・安心情報をお届け vol.87  後 編

制作：食品安全推進委員会　監修：コープ北陸事業連合
コープ北陸は、富山・石川・福井の3生協で取扱う商品を企画する事業連合です。商品の
仕入れや仕分けなどの事業機能を協働し3生協の力を結集することで、より安全・安心
で、より安い商品の供給をめざしています。取扱い商品の安全確認業務も担っています。

組合員、学識者、コープ北陸役員からなる委員会です。
コープ北陸の安全確認業務がしっかり行われている
か、対応が適切かなどの監査を行っています。

食品安全推進委員会とは

109 とらいあんぐる　2023.9月号 あんあんニュースのバックナンバーはこちらからご覧いただけます ▼ あんあんニュース一覧 検索 あんあんニュースの
Webサイトはこちら ▼


