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住宅侵入盗とは

教えてくれた人

侵入窃盗を中心にあらゆる犯罪情勢の調
査研究を続けていて、各方面に対しセキュ
リティコンサルティングを実施中。

濱田 宏彰さん

セコム株式会社IS研究所
リスクマネジメントグループ
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住宅侵入盗とは建物に侵入して金品を盗む犯罪のこと。
3種類あります。

ほとんどの泥棒は侵入前に下見をします。その対象にならないようにすることが
大切。しっかり戸締まりがされている、外回りがきれいになっているなど、防犯意
識が高い家であるという雰囲気を出しておきましょう。

という人が非常に多いのですが、財布や貯金
箱に数千円くらいはあると思います。金銭被
害より大きいのは、泥棒に入られたという気
持ちの被害です。そうならないために、まず
は家に入れさせない対策が非常に重要です。

家人の
留守中に侵入

空き巣
昼間、家人の
在宅中に侵入

居空き
夜間、家人の
就寝中に侵入

忍び込み

石川県は去年の2.5倍
全国的にここ20年間ずっと犯罪は減り続け
ていましたが、去年から増えてきています。石
川県では今年1～5月の侵入窃盗は194件。
去年の同時期は78件なので、2.5倍となって
います。件数としては人口の多い金沢市が
トップですが、世帯割合比としてみると輪島
市が多くなっています。

塀や柵、高い生垣で
見通しが悪い

脚立や放置された
自転車など侵入の
足がかりや足場に
なりそうなものがある

庭や玄関先などの外周りが乱雑

1階、2階の部屋

工事などの騒音で
侵入時の物音が
聞こえにくい

建物が道路から
離れていて周囲の
目が届きにくい

出入り口に
管理人がいない

見通しが
悪い

件数としては入りやすい1階や2階が多
いのですが、上の階でも屋上からロープ
で下りてくるという手口があります。

基本的に抵抗するのは危険です。トイレや寝
室などカギのかかる所に入り、警察などに通
報して時間を稼ぎましょう。

もし侵入されたら

小さな金庫は火事になったときに持ち出すた
めのものであり、泥棒対策にはなりません。盗
めない仕組みの防盗金庫がおすすめです。

金庫に入れておけば大丈夫？

近年は在宅時の侵入が増えています。家
にいるときも玄関や窓はしっかりとカギを
かけてください。窓を開けるときは目の届
く範囲にしましょう。例えば、2階にいると
きは1階の窓を開けっ放しにしないよう
に。泥棒に入られて鉢合わせをすると危害
を加えられる恐れもあるので、まずは入ら
れないようにすることが大事です。ホーム
セキュリティに入るのも対策の1つです。

在宅時の侵入が増加

戸建て住宅の場合

集合住宅の場合

戸建て住宅の場合 集合住宅の場合

4階建以上

侵入手口

見せる防犯

狙われやすい家

いくつか組み合わせて防犯意識をアピールしておくと、
泥棒のターゲットから外れます。

泥棒は入りやすそう
な家に印をつけてい
く場合があります。
もし玄関に不審な
マークを見かけた
ら、写真を撮って警
察に連絡し、すぐに
消しましょう。

 

無施錠

51.2%ガラス破り

30.7%その他の
施錠開け
1.5%

不明
6.4
%

ドア錠破り2.2%

合カギ
3.1%

その他 4.9%

空き巣

67.5%

忍び込み

26.9%

居空き

5.6%

在宅時

32.5%

車に輪留め 自転車に
カギとチェーン錠

盗難防止・
足場にさせないため

脚立はチェーンで
柱などに固定

侵入の足場にさせないため
移動できないように

センサー
ライトの
設置

留守でも人の気配
人の気配があると侵入

しにくいので、ときどき電気や
ラジオなどがつくような
仕組みにしておくことも有効

防犯砂利

周りの視線を集める
例えば窓辺やベランダに

花があると、「あっ、きれいだね」
と人が見上げる機会が

多くなります。

　　　換気のために風呂場のルー
バー窓を開けている家もあります
が、過信してはいけません。あれは
簡単に取れます。

注意

エントランスにオー
トロックがある場
合も他の住人と一
緒に入るなど意外
と簡単に入れます。
自宅玄関のカギは
必須です。

最近は無施錠
での侵入が半
数を超えまし
た。玄関だけで
なく窓もしっか
りとカギをかけ
てください。

窓に
補助錠と
サブロック

補助錠

サブロック

データ：警察庁 統計資料（令和4年）

戸建ての侵入手口と違うのは合カギによる侵入です。
前の住人が使える場合も。新しく入居する場合は
カギを交換しましょう。

家庭の防犯対策
今年の石川県の住宅侵入盗は昨年の2.5倍。「うちは何も盗られる物がない
から」とか、「2階は窓を開けておいても大丈夫だろう」と思って油断してい
ると泥棒に入られますよ。

今回の
特集は
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