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前回の答え…　
商品利用＋クイズ正解者に1ポイント。（請求金額が0円以下の場合はポイント付与されません。）抽選で10名に50ポイントプレゼント。2週先の個人別お届け表明細に記載されます。

●注文用紙の６桁注文欄に上記の６桁番号を、
　注文数欄に選択番号をご記入ください
●正解者全員に1ポイント、
　抽選で10名に50ポイント

応募6桁番号 348970
注文番号

1…９月１回　　2…９月２回　　3…９月３回 1

人気№１ウインナーの      ポークウインナーが今回
　　　よりリニューアルいたしました。
(ヒント：表紙)

?

石川県かほく市産／ハイネファーム

100g

〈豚肉ときくらげのたまご炒め〉

ザル直径
約24cm

ハイネの生きくらげ

肉厚でプルプルした食感が
特長の菌床きくらげです。

9月
2回

1 0 9 2 3 7
1032

（税込354円）
328円

本
体

お試し価格

菱富食品工業(富山県)
90g

塩分約1.7%

（税込214円）
198円

本
体

長いもゆず風味
賞 15日 

国産の長いもと柚子を合わせ風
味豊かな甘酢漬に仕上げました。 

　月
３回
10

1 0 4 9 9 6
1027

主原料：長いも（国産）

100g
120kcal┃ 1.7g食 塩

相当量

いわずみ 1個

直径約9cm

ミルクチョコレートをコーティングしたワッフルの
上に、能登・塩田村の塩を絡ませローストしたナッツ
をたっぷりトッピングしました。いわずみ　岩住さん

能登わっふる
（能登ソルティナッツ）
賞 30日 

　月
1回
10

1 0 9 2 4 7
1126

主原料：小麦粉（国内製造） （税込356円）
330円

本
体

1個(80g)
357kcal┃ 0.2g食 塩

相当量

甘さ、しょっぱさ、
香ばしさの絶妙なバランス♪

担当：小橋担当：浅井

爽やかゆず風味

石川県を中心とした
北陸3県の商品です
石川県を中心とした
北陸3県の商品です

担当：得田

珍しい石川県産
生きくらげ

今週　イチオシ!!今週　イチオシ!!コープいしかわ職員の の
これは
うまいっ

!

のとセンター
ヤマシタ ハルミ

山下 春美さん

深煎りのごまをたっぷり使ったクリーミーなドレッシングなのでいろんな料理に使っていま
す。わたしのおすすめは豚しゃぶサラダです。野菜もたっぷり食べられて美味しいですよ。

普段のお仕事内容

組合員さんのくらしの
サポーターをしています。

七尾市出身地

１６年入協歴

好きな生協商品 ほたて貝柱(生食用)

やましたさんニックネーム

ガーデニング趣　味

これは
うまいっ

!

宅配運営部
シンカワ アユム

新川 歩さん

たまごがふわふわで味がバツグンです。そのままスープで食べても美味しく、ご飯に
かけて雑炊風に食べるのもおススメです。
年間最安値のこの機会に、ぜひご利用ください。

普段のお仕事内容

宅配事業の広報支援をして
います。

６年８カ月入協歴

能美市出身地

好きな生協商品 たまごスープ
子どもと遊ぶこと趣　味

ニックネーム しんかわさん

八戸東洋

ね ぎわかめ かに
かま

kcal ｇ食 塩
相当量1.330

1食7ｇ

1 5 9 8 2 4
005 9月

3回

たまごスープ
7ｇ×10食

円税込１食 54
賞 18カ月

（税込538円）
498円
本
体

今回お得な
１０食入り！

主原料：鶏卵（国産）

好評
毎回

各500㎖

kcal ｇ食 塩
相当量0.636

大さじ1杯

フンドーキン醤油

kcal ｇ食 塩
相当量0.381

大さじ1杯

1 3 8 3 7 1
008 　月

２回
10

1 3 1 7 7 6
009 　月

１回
10

まろやかタイプ

深煎り胡麻ドレッシング徳用
賞 8カ月

（税込各376円）
348円

本
体各

たっぷり
500㎖！

主原料：食用植物
油脂（国内製造） 主原料：しょうゆ（国内製造）

レギュラー
タイプ

カロリー
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