
おトクな情報満載！おトクな情報満載！2023 17年 月 回

組合員さんの声にお応えして、「いつでも注文」の対象商品が増えました。
1カ月間保存して「いつでも」ご利用いただける、環境に配慮した注文カタログです。

7月1回
スタート

※都合により商品のデザインや内容量の変更が行われる場合があります。その場合、代替商品をお届けすることがあります。予めご了承ください。 このページの商品はすべて軽減税率適用の消費税８％となっています

イイ
コープのインターネ

ット注文

対象者
全員に
当たる! ポイントプレゼント!! 

円分

新規登録&ご利用で

もれ
なく

※ポイントは7月中旬に進呈します
　（メールでご案内します）キャンペーン対象者 ▼①と②を満たす方 ポイント付与方法

2023年6月12日以降、eフレンズに会員登録された方。条件

2023年6月4回、または7月1回企画にてeフレンズサイト、
またはCOOP宅配アプリで1円以上をご利用いただいた方。条件

eフレンズに初めて会員登録

eフレンズでお買い物
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7月1回まで！！

お届け表・注文書で確認！

自動的にたまる！

登録・ご利用でさらに！

たまったら使える！

eフレンズ（WEB）で注文

300円（税込）につき
1ポイントがたまります。

⇒３ポイント進呈
プレミアム・パスポート登録・ご利用⇒３ポイント進呈

〈例〉 200円１口  ……
２口  …… 400円

注文書「ポイント使用口数」欄に、
使用したい口数を記入すると翌週
の請求金額から差し引かれます。

「お届け明細表」左下にポイント
の詳細が表示されています。

注文書表面の左上に使用可能
口数が記載されています。

※eフレンズからもご利用頂けます。
※電話注文の場合は、６桁番号
「372757」と使用したい口
数をお伝え下さい。

お届け明細表

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイント還元の仕組み

※携帯電話からもつながります。
（注文用紙の6ケタ注文欄に下記の6ケタ番号と口数をご記入ください。）6ケタ番号のお知らせ

ＣＯ・ＯＰ共済資料請求 377872 数量欄に「1」をご記入ください。
コープ共済の資料をお届けします

備考受付番号名称

暮らしに役立つ電話番号一覧

コープいしかわ
コールセンター

灯油センター

名称 電話番号 受付時間

0120-759-853
月～金/8：30～20：00 土/8：30～14：00
お電話の際にご自身の組合員コード（コープカード・お届け表など）をご用意ください。
確認作業が素早く行えます。

音声24時間対応 ※案内価格は配達料と税を含めた価格となります。

注文受付専用ダイヤル 0120-502-882 配送当日12：00～21：00/翌日8：00～11：00
土曜日11：00～翌月曜日12：00までは注文の受付ができません。

CO・OP共済センター（ご契約窓口）
CO・OP共済センター（ご請求窓口）

0120-50-9431
0120-80-9431
076-275-9872

076-275-6917

9：00～18：00（土日祝休）会員コード・パスワードについてのお問い合わせはこちら

9：00～18：00 月～土（祝日含む）※年末年始は休業

ＣＯ・ＯＰ共済の
インターネット加入手続きホームページeフレンズ インスタグラム

価格案内ダイヤル

0120-082-880

（夏季4～10月）月～金/9：00～17：00　（冬季11～3月）月～土/9：00～17：00

eフレンズ事務局

予約カレンダー
7月1回注文書提出 6/26 27 28 29 30

7/3 4 5 67月2回注文書提出

月 火 水 木 金

お届けカレンダー
7/17 18 19 20 21

月 火 水 木 金

２週間ゆっくり見て注文できます

7/24 25 26 27 28
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7月3回お届け

7月4回お届け

※写真は2尾です

※写真は2尾です

早期割引価格

3,280円体
本

（税込3,542円）

早期割引価格

1,980円体
本

（税込2,138円）

小サイズ2尾入り

主原料：うなぎ（鹿児島県）

155g（1尾）、
たれ15㎖、山椒

大隅産うなぎ蒲焼
12カ月

大隅地区養まん漁協

円税込1尾 1,771

2714347月3回お届け

2714497月4回お届け

1尾

冷凍でお届け

円込
税
月・回より

432

円込
税
月・回より

324

240g（2尾）、
たれ15㎖×2、山椒×2

2714717月3回お届け

2714897月4回お届け

2尾
300g（2尾）、たれ50㎖ 円税込1尾 3,229

170g（1尾）、たれ38㎖

早期割引価格

5,980円体
本

（税込6,458円）

早期割引価格

3,480円体
本

（税込3,758円）
1尾

2714917月4回お届け

2714927月4回お届け

2尾

冷蔵でお届け
（お届けは7月4回のみ）

主原料：うなぎ（愛知県産）
配達日当日 山下商店

愛知県産うなぎ蒲焼

円込
税
７月４回より

432

円込
税
７月４回より

324

長さ：約３０cm
大隅地区の指定養殖池で養
殖されたうなぎを蒲焼にし、
真空パックしました。

今年の土用の丑の日は、7月30日（日）です。

愛知県で養殖されたうなぎを配
達日に蒲焼にしました。北陸好
みの味付けに仕上げています。

158本
体 円

（税込171円）主原料：生乳（国産）
500㎖

コープ牛乳
1 0 3 0 4 4
746

アイ・ミルク北陸
15日

kcal ｇ食 塩
相当量0.18133

コップ1杯（200㎖）

370081

殺菌方法  130℃ 2秒
乳脂肪分  3.5％以上

このカタログに掲載している注文番号であれば、
1カ月間、毎週注文できます。（7月4回迄）
※定期登録商品は、一度登録すれば、
　自動でお届け!注文忘れもありません。

表紙牛乳 2ページパン 3ページ乳製品・ヨーグルト 4ページ豆腐・揚げ・納豆・たまご 5ページ減塩・低糖質 6ページ介護食 裏表紙お酒

詳しくはこちらの
保存版チラシを見てね！
1カ月大切に保管しよう♪
COOP宅配アプリなら
いつでも見られるよ♪

1尾 価格据え置き

今週配布の
早期割引チラシを
ご覧ください！
チラシの配布は
今週のみです。
大切に保管して
ください。

コープの達人
はまちゃん

今回「大隅産
うなぎ蒲焼」を
ご紹介♪ぜひ
ご覧ください！！

eフレンズ登録は、下段の二次元コードから可能です。ご確認ください‼

牛乳 パン 乳製品・ヨーグルト 豆腐・揚げ・納豆・たまご
「コープファミリー」から「いつでも注文」へ
移行しました。

は


