
おトクな情報満載！おトクな情報満載！2023 26年 月 回
キャンペーン期間は10月31日 まで。
この機会にぜひ、便利なeフレンズを

おすすめしてください！

あなたにも、お友達にも、両方に
500円分の宅配ポイント

をプレゼント！
詳細は
こちらから
見てね！

今回のキャンペーンでは

あなたのサポートで
eフレンズに新規会員登録された方に

また、サポートしたあなたにも、

500円分の宅配ポイントを
プレゼントします。

500円分の宅配ポイントを
プレゼントします。(最大10名分まで）

いちおし商品はいちおし商品はこちらこちら今週の今週の今週の今週の 詳しくは、
コープファミリー

P.4を見てね♪

ホクトのきのこは水洗いせず食べら
れます。私は、ミキサーにかけて
ポタージュとして食べました。
そのまますぐに調理でき
便利な商品です！

肉厚でコリコリした
食感がよく、噛むほどに
旨みを感じることができ
美味しいです♪

日頃より、コープいしかわをご利用いただき
ありがとうございます。
5月8日に新型コロナウイルス感染症基準が
2類から5類に変更されました。
改めてコープ宅配に関するご案内をいたします。

組合員さんと職員の安全を
守るため、職員はマスクの
着用を継続いたします。

トラック内のみマスクを外して、運転、作業を行っています。
商品をお届けする際には、マスクを着用します。

コープ宅配に関するお知らせ

オススメポイントオススメポイント
肉厚でシャキシャキ食感！
ホクトの一株まいたけは
和洋中の様々な料理に
使えます。

◎傘が肉厚　
◎手でほぐせる　
◎傘裏が白い
◎1株ずつ栽培、2重包装

特徴

前回6月1回税込108円

廃棄する部分がなく丸ごと
使える優れものです。

100g以上
ホクトのまいたけ

6月
3回

1 2 0 4 2 1
043

ホクト（長野県） （税込84円）
78円

本
体

産地
直結

ホクト独自の栽培方法で
風味と食感が違います

※「２０２３生協の夏ギフト」カタログに同封されている専用注文用紙もしくは、eフレンズ・COOP宅配アプリからのみご注文が可能です。
3,280円本

体 ( 3,542円 )
税込早期

割引価格8222
注文番号

3,680円3,680円( 3,974円 )
税込

( 3,974円 )
税込

通常価格3,680円3,680円3,680円( 3,974円 )
税込

( 3,974円 )
税込

( 3,974円 )
税込

通常価格

●お気軽に配送担当者またはコールセンターへご連絡ください。●お気軽に配送担当者またはコールセンターへご連絡ください。
●または注文番号「　　　　」注文数「　」とご記入ください。次週配送時にお届けします。●または注文番号「　　　　」注文数「　」とご記入ください。次週配送時にお届けします。358592358592 11

好評
受付中♪

ご注文受付期間

商品お届け期間

5/29（月）～7/21（金）

6/20（火）～8/10（木）
7/7（金）まで早期割引期間お得な

全包装冷凍冷凍 全包装

新登場
新登場

6,980円本
体 ( 7,538円 )

税込早期
割引価格8130

注文番号

7,680円7,680円( 8,294円 )
税込

( 8,294円 )
税込

通常価格 7,680円7,680円7,680円( 8,294円 )
税込

( 8,294円 )
税込

( 8,294円 )
税込

通常価格

夏ギフトカタログ
ご希望の方は、

ご利用
特典

宅配ギフトご利用者の中から抽選で210名様に、マンゴー果肉が贅沢に入った
「銀座京橋 レ ロジェ エギュスキロール 銀座マンゴープリン」をプレゼント♪

日頃の感謝を込めて・・・

〈石川〉天狗中田本店
能登牛肩ロース　焼肉
牛肩ロース400ｇ（国産）
［賞］冷凍31日　［箱］19×24×8cm

※写真はイメージです。

指定日 お届け日の指定はできません。

ラニーチーズ
羽二重バター
チーズサンド
5種アソート
チョコ・いちご・モンブラン・
ピスタチオ・餡バター×各1
［賞］冷凍60日［箱］21×9×6cm　

ク
ト
お

10%OFFク
ト
お

10%OFF
※写真は
　イメージです。

指定日 お届け日の指定はできません。
沖縄・離島不可遠配 沖縄・離島不可

地域担当者のオススメ

地域担当者のオススメ

生協の         
2023

●ポイント還元の仕組みや暮らしに役立つ電話番号一覧はP.4下段に掲載されています。


