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前回の答え…　
商品利用＋クイズ正解者に1ポイント。（請求金額が0円以下の場合はポイント付与されません。）抽選で10名に50ポイントプレゼント。2週先の個人別お届け表明細に記載されます。

●注文用紙の６桁注文欄に上記の６桁番号を、
　注文数欄に選択番号をご記入ください
●正解者全員に1ポイント、
　抽選で10名に50ポイント

応募6桁番号 348970
注文番号

1…１月４回　　2…２月１回　　3…２月２回 1

　　　より、ティッシュ・トイレットロールなどの
日用品が定期登録に新登場します！(ヒント：P.４)

?

国産／サニーサイド

200g

オイルソース
なので油が
不要です

バジルチキン
カットステーキ
賞 6カ月

国産の鶏モモ角切りをバジル
ソテーオイルに絡めました。

（税込430円）
398円

本
体

お試し価格

3月
1回

1 1 2 1 2 7
1055

100g
240kcal┃ 1.6g食 塩

相当量

森山ナポリ

1枚

約21cm

（税込1,188円）
1,100円
本
体

前回11月5回税込1,242円

ダブルチーズ
マルゲリータ
賞 6カ月

モッツァレラなどのナチュラ
ルチーズをのせました。外は
カリッと中はもっちりです。 

次回
未定

1 5 2 4 8 0
1004

1枚
666kcal┃ 3.1g食 塩

相当量

大山乳業

140g（4個）

ホワイトスライス
チョコ

パッケージサイズ
約10.5×11.5×7.5（cm）

4個入

解凍の目安は冷蔵室で約4時間

（税込397円）
368円

本
体

前回11月2回税込451円

白バラミルク
ショートケーキ
賞 12カ月

2月
3回

1 0 6 0 6 0
1007

ミルクの風味豊かなクリー
ムとふんわりしっとりスポ
ンジのカットケーキです。 

1個(35g)
116kcal┃ 0.05g食 塩

相当量

担当：小川

ふんわり、しっとり

担当：浅井

クリスマスはみんなで
ピザパーティ♪

石川県を中心とした
北陸3県の商品です
石川県を中心とした
北陸3県の商品です

担当：得田

カット済みなので
そのまま焼くだけ♪

今週　イチオシ!!今週　イチオシ!!コープいしかわ職員の の
これは
うまいっ

!

小松センター
サカイ

坂井 宏人さん
ヒロヒト

普段のお仕事内容

矢田野、符津地区の配送をしています。

２７年８カ月入協歴

七尾市出身地

好きな生協商品 北海道の
つぶコーン

5歳の息子と
ウルトラマンを見る

趣　味

ニックネーム さかいさん

冷凍とは思えないショコラケーキです。12等分にカッ
トしてあるので解凍してすぐに食べられますよ！

これは
うまいっ

!

湊センター
ヤマモト ミホ

山本 美保さん

お皿に並べてレンジにかけるだけなので、忙しい時
に、とても便利！しっかりとした味付けで夕飯のメイン
にも使えます。冷めても美味しいのでお弁当やサンド
イッチの具にもピッタリでオススメです。

普段のお仕事内容

卯辰山、内灘地区の配送をしています。

東京都出身地

４年８カ月入協歴

好きな生協商品 骨取りさばの
みぞれ煮

読書趣　味

みほさんニックネーム
組合員さんのご家庭でのおすすめの食べ
方の声を集めます。他の組合員さんにもご
紹介し、「おいしかった！」「ありがとう！」の
感想の声を広げます。

1.二次元コードを読み取っていただき、
入力フォームに沿っておすすめの商
品、おすすめの声を入力し、画面下部
の送信ボタンをタップしてください♪

2.いただいた声を「おすすめ情報便」等
に公開していきます。

入力方法

目的

※ポイントは12月4回のお届け表に記載されます

「ショコラケーキ」「電子レンジで！
肉汁じゅわっとチキンステーキ」
のおすすめの食べ方大募集！！

宅配ポイント5ポイントプレゼント！

ファミール製菓

kcal ｇ食 塩
相当量0.1190

1カット50ｇ

1カット
円99 !

（税込107
円）体

本

ショコラケーキ

600g（12カット）

賞 12カ月

1 0 5 9 0 2
034 次回

未定

（税込1,274円）
1,180円
本
体 10 前回11月5回税込592円

賞 18カ月

1.9180 ｇ食塩
相当量kcal

100ｇ

（税込495円）
458円

本
体

電子レンジで！肉汁じゅわっと
チキンステーキ

1 6 1 1 8 7
036 1月

2回

320g（4個）

ニチレイフーズ/タイ製造


