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前回の答え…　
商品利用＋クイズ正解者に1ポイント。（請求金額が0円以下の場合はポイント付与されません。）抽選で10名に50ポイントプレゼント。2週先の個人別お届け表明細に記載されます。

●注文用紙の６桁注文欄に上記の６桁番号を、
　注文数欄に選択番号をご記入ください
●正解者全員に1ポイント、
　抽選で10名に50ポイント

応募6桁番号 348970
注文番号

1…サブレ　　2…パイ　　3…せんべい 3

「２０２２手土産おすすめ４０選」の昨年の人気
ナンバーワン商品はうなぎ　　　です。
(ヒント：P.８)

?

味よし食品(富山県)

ます

えび

かに

パッケージサイズ
約18.5×9.5（cm）富山県産米使用

（税込594円）
550円

本
体

前回4月2回税込616円

ます2個、えび2個、かに1個

ますとかにと
えびの柿の葉寿司
賞 お届け日を含め2日

次回
未定

1 1 6 9 2 1
1141
シャリの美味しさが
好評のおすしです。 

1包装
248kcal┃ 2.29g食 塩

相当量

常温で保存
してください

石川県産

おでん・煮物
などに最適

〈調理例〉

800g以上（1本）

ひ なた げんすけ だい こん

日向源助大根

小松市生まれの品種で肉
質はやわらかくて甘みが強
く、旨み成分が多いという
特徴を持っています。 

（税込300円）
278円

本
体

　月
１回
12

1 0 0 0 2 5
1031

（税込268円）
248円

本
体

前回11月2回税込300円
160ｇ

能登半島
賞 12カ月

0.2187 ｇ食塩
相当量kcal

1包装：160ｇ

能登大納言の
ぜんざい

　月
２回
12

1 0 1 1 2 5
1024
大粒で風味がよい能登大納言を
たっぷりと使いました。

担当：小川

ほっこりしみわたる

担当：浅井

柿の葉の香り高い一品

石川県を中心とした
北陸3県の商品です
石川県を中心とした
北陸3県の商品です

担当：得田

みずみずしく、
煮込んでも形がくずれにくい！

今週　イチオシ!!今週　イチオシ!!コープいしかわ職員の の
これは
うまいっ

!

鶴来センター
タクモト

宅本 圭輔さん
ケイスケ

普段のお仕事内容

野々市、白山市地区の配送をしています。

２年５ヵ月入協歴

金沢市出身地 好きな生協商品 濃厚シーザー
サラダドレッシング

スニーカー収集趣　味

ニックネーム タク

食感も酸味も絶妙なバランスで、とても美味しいで
す。食感はコリコリとしていて、もずくを食べている
なぁ～と感じられる商品です。

これは
うまいっ

!

湊センター
モリヤマ カナ

森山 華奈さん

ロールキャベツは種を作るのに時間がかかってしまい
ますが、冷凍のままお好みの味付けに煮るだけで美味
しく出来上がります。とても便利です。種も大きく食べ
応えがあるので、おすすめの商品です。

普段のお仕事内容

諸江・浅野地区の配送をしています。

輪島市出身地

２年２ヵ月入協歴

好きな生協商品 梅酢たこ
漫画を読むこと趣　味

もりやまさんニックネーム
組合員さんのご家庭でのおすすめの食べ
方の声を集めます。他の組合員さんにもご
紹介し、「おいしかった！」「ありがとう！」の
感想の声を広げます。

1.二次元コードを読み取っていただき、
入力フォームに沿っておすすめの商
品、おすすめの声を入力し、画面下部
の送信ボタンをタップしてください♪

2.いただいた声を「おすすめ情報便」等
に公開していきます。

入力方法

目的

※ポイントは12月1回のお届け表に記載されます

「味付太もずく(個食パック)」
「国産豚で作ったロールキャベツ」
のおすすめの食べ方大募集！！

宅配ポイント5ポイントプレゼント！

沖縄県産/井ゲタ竹内
21日

個食4連パック

kcal ｇ食 塩
相当量0.6419

1パック（55ｇ）

三杯酢＋
昆布の旨みで
食べやすい！

味付太もずく
（個食パック）

前回11月4回
税込265円

55ｇ×4

円税込1個 51

（税込203円）
188円

本
体

1 0 6 8 0 1
014 　月

１回
12

海藻の
ヌルヌル成

分を
おいしく

300g（5個）

ＪＡ全農ミートフーズ
6カ月

kcal ｇ食 塩
相当量0.3140

100ｇ

凍ったまま
お好きな味付けで
煮込むだけ

国産豚で作った
ロールキャベツ

前回11月2回
税込495円

1 9 9 1 0 9
024 　月

２回
12

（税込430円）
398円

本
体

好評
毎回


