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久
し
ぶ
り
に
母
の
夢
を
見
た
。亡
く
な
っ
て

20
数
年
、父
の
夢
は
よ
く
見
る
が
、母
は
め
っ

た
に
現
れ
て
く
れ
な
い
。そ
の
母
が
赤
ん
坊
を

お
ん
ぶ
し
て
童
謡「
月
の
砂
漠
」を
口
ず
さ
ん

で
い
た
。

　
私
は
夜
泣
き
の
激
し
い
赤
ん
坊
で
、毎
夜

母
が
私
を
お
ん
ぶ
し
て
家
の
周
り
を
歩
き

回
っ
て
い
た
ら
し
い
。気
難
し
い
姑
の
元
で
初

め
て
の
子
育
て
に
ず
い
ぶ
ん
苦
労
を
し
た
よ

う
だ
。今
と
違
っ
て
外
灯
も
ほ
と
ん
ど
な
い
暗

い
夜
道
を
ど
ん
な
に
心
細
い
思
い
で
歩
い
て

い
た
こ
と
だ
ろ
う
。そ
の
と
き
に
口
ず
さ
ん
で

い
た
の
が「
月
の
砂
漠
」だ
っ
た
と
か
。

　
初
孫
を
抱
き
な
が
ら
昔
を
懐
か
し
む
よ
う

に
語
っ
て
く
れ
た
母
。私
も
三
人
の
子
の
夜
泣

き
を
経
験
し
、「
月
の
砂
漠
」を
口
ず
さ
ん
で

い
た
記
憶
が
あ
る
。

　
今
は
孫
が
五
人
。娘
や
お
嫁
さ
ん
の
子
育

て
の
悩
み
や
相
談
メ
ー
ル
に
、一
緒
に
頭
を
悩

ま
せ
た
り
励
ま
し
た
り
、県
外
に
住
む
家
族

と
は
コ
ロ
ナ
禍
で
ず
っ
と
会
え
な
い
日
が
続

い
て
い
る
が
、ど
う
か
み
ん
な
健
や
か
に
と
、

夜
空
に
冴
え
渡
る
月
を
見
上
げ
な
が
ら
心
か

ら
願
っ
て
い
る
。

月
夜
に

書
き
人 

Ｉ
・
Ｋ

部活
次回のテーマトークのお題は

コープこまつ
　６月に念願だったコープこまつへ
行ってきました。分かりやすい場所に
あるので、すぐに分かりました。店内
はゆったりしていて商品も見やすく、
スタッフの方々もとても明るく、いろ
いろな質問をしても丁寧に答えてく
れました。また近いうちに買い物に
行く予定です。
  　 加賀市 エミチャン

これ、生協ね
　金沢に住んでいる長男家族。お嫁さ
んが生協の商品が大のお気に入りで
す。おいしいものを見つけるとお互い
に紹介し合います。孫の離乳食の商
品もたくさんあるのでずいぶん助かっ
ているようです。「これ、生協ね」よく交
わす言葉です。これからもお世話にな
りますね。
  　　　川北町 はるこ

マイカーにサヨナラ
　40年以上ほぼ毎日乗っていたマイ
カー、遂に手放しました。仕事や生活
の変化でこの半年ほとんど乗らなく
なって…。で、無くても良くない？って
ことでサヨナラしました。家族に助け
をお願いしておうち時間の充実を頑
張りたいと思います。
  　　   　金沢市 みー

レモンの木
　今年の母の日は、カーネーション
や紫陽花でなく、レモンの木をリクエ

次はどんないたずら？
　もうすぐ1歳の娘。保育園入園と広
い家への引越しも重なり、急に活発
になってきました。ソファーによじ
登ったり、テレビを押して角度を変え
てみたり、ジョイントマットの端っこ
を剥がしたり、箱の中身をポイポイ
出したり…。新しいいたずらができる
ようになると得意げな顔でパチパチ
拍手しています。できることが増えて
嬉しい反面、これからどんないたず
らをしでかすのかドキドキです。 
  　　　  白山市 こん

ペンケース
　思ったものが売っていないと、当
時大学生だった娘から言われて、生
地やファスナーなど好みを聞き、昔
の杵柄でミシンを引っ張り出して何
個も失敗しながらペンケースを作っ

消しゴム
　50年前、雑誌の通販で消しゴムを
注文しました。目立たない小学生
だったのですが、フルーツの詰め合
わせの消しゴムでクラスの人気者に
なりました。
     金沢市 まさちゃん

娘のペンで
　４月から大阪で1人暮らしをして
いる娘。小さい頃から文房具が大好
きで、少しずつためた物がたくさん。
お気に入りもたくさんあったはずだ
けど、狭いアパートに持って行くには
限度がありました。よって、今は母が
たくさんの文房具に囲まれて、生協
の注文書を見るときも毎回違うペン
で楽しんでチェックしています。
 　　  　　  金沢市 かたほこ

きらきら
　小学生時代、女の子たちが大好き
だったきらきらのラメの文房具。だけ
ど私は苦手でした。大人になっても

消えるペン
　学生の頃、オレンジ色のペンで書
いた文字に赤い下敷きをかざすと消
えて見えるので、その方法で勉強して
いました。小学生の息子に教えると
「すげー」と感心してはいましたが、実
行する気配は全くありません。赤い
下敷きだけは机の上にありますが。
  　  金沢市 ちーたー

文房具

今月は
テーマトーク

 「身近な出来事やイラスト」

「テーマトーク」 募集中！

ま
ど
と
ら
い
あ
ん
ぐ
る

モ
ニ
タ
ー
に
よ
る
エ
ッ
セ
イ

金沢市 お人形大好き（7歳）

加賀市 ハク

能登町 K・Y

くみかつレポーターによる活動報告 地域協議会行事の報告
「くみかつブログ」はコチラぱれっと

開催日 6月28日（火）
参加者 24名

「ハーバリウム作り＆紅茶のレッスン」 「コープの福祉学習会」
～生協が大切にしている福祉～

石川西地域
協議会

石川東地域
協議会

Zoom開催

てあげました。社会人になってもずっ
と使ってくれているのを見ると嬉しく
なります。
  　 かほく市 ルンルン

鉛筆削り
　学生の頃、鉛筆削りを買ってもらう
まで小刀で鉛筆の芯を削っていまし
た。高学年になるにしたがって上手に
なりました。電動になるとよく芯が折
れて、鉛筆が早くに短くなったのを思
い出しました。私の子どもが使ってい
た手動の鉛筆削りを今は孫たち用に
娘が持って行きました。道具は大切に
使えば長く持ちますね。
  　  金沢市 ようまむ

引き出しいっぱい
　紙類を集めるのが好きで透かしの
入ったもの、色の入っているものな
ど、ノート、メモ、便せんなどいつの間
にか引き出しいっぱいに…。使ってし
まうのももったいなくて袋に入った
ままのものもあります。いつか使うと
きが来る…かな？でもときどき取り
出して見ているだけでも楽しいです。
  　   川北町 あずまま

石川東地域協議会のぱいんです。「生協
10の基本ケア」のお話を中心にお聞き
しました。「できないことをしてあげる介
護」ではなく、「利用者の主体性を取り
戻す介護」を大切にしていて、最大の強
みは、宅配、店舗、その他の事業と連携
した総合力の発揮なんです‼　ご利用
者さんの尊厳を守りつつ、自立をめざ
すケア、自分らしい在宅生活を支える姿
が素晴らしいと感じました。

こんにちは　石川西地域協議会のメイ
ママです。前半はハーバリウム作り。
こっちを向いてほしいお花があっち向
きになったり、なかなか思い通りには
ならなくて、1時間があっという間に過
ぎました　後半は紅茶レッスン。本格
的な茶葉を使ったレッスンだったので
とっても優雅な気分を味わいました。
ちょっとしたコツでこんなにも味が変
わるなんて思わなかったなー

講　師 山本 彩子氏（石川西地域協議会）　
田上 理恵氏（教え合い講師）

開催日 7月11日（月）
参加者 13名

Zoom開催

講　師 コープいしかわ職員

スト。ほんの小さな米粒ほどの実が
付いたレモンの木を貰ったのです
が、少し大きくなり、プチトマト大に
育ちました。花も咲いてさわやかな
香りがし、毎朝の水やりも楽しみに。
レモンが黄色になる日を待ちわびて
います。
  　　　  加賀市 M・A

きらきらしたものが苦手で、先日、鏡
を見ていたら髪の毛がきらきらして
いて、白髪発見。黒のマジックペンで
塗りつぶしたく思いました。
 　 野々市市 にゃんたろう１号


