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甘さひかえめ、塩分ひかえめの
食品は、早めに使い切るのが

大事なのね。

いつの間にか
カビが！ 「低糖、減塩商品はお早めに！」

POINT
カビをはえにくく
させるには…

わたしは、この甘さ
ひかえめのジャムを
使うわね。

冷蔵庫で
保存してたのに、
なんでかねぇ？

朝ごはんは
トーストにしましょ。

あ！この前開けた
ばかりなのに
カビがはえてる！

ジャム以外にも注意！

豆知識

夏の食事の定番といえばそうめん。
そうめんにつけて食べるめんつゆ
には、水で薄めなくてもそのまま使
える、便利なストレートタイプの商
品があります。
ストレートタイプのめんつゆは、塩
分が少ないため、微生物やカビが繁
殖しやすく、開封したあとに冷蔵庫
で保存しても、2日後にはカビが発
生した事例もあります。開封したら
なるべく1回
で使い切って
ください。

それは商品の糖分や
塩分が関係しているのじゃ！

食品に含まれる砂糖や塩の量が多いほど、カビなどの微生物
は繁殖しにくくなります。このため、昔から砂糖漬けや塩漬け
にして食品を長持ちさせる工夫をしてきました。甘さひかえめ
のジャムは砂糖の使用量が少ないので、開封後は砂糖の多い
ジャムよりカビが繁殖しやすくなります。

ジャムをパンに塗るときは、清潔な
スプーンで取り出し、フタは開けた
ら、すぐに閉めましょう。また、使い終
わったらできるだけ早く、冷蔵庫にし
まいましょう。

こんな声が
ありました！

組合員の環境貢献度（3月度）
商品カタログ回収率

注文書袋・保冷箱内袋回収率
52.7％
23.2％

●新型コロナウイルス感染症の対応では、情勢や各事業等の状況確認を継続
して進めました。小松市より依頼を受け、自宅療養となった方に、宅配事業と
店舗事業が連携して商品をお届けする取り組みを開始しました。
●「ＣＯＯＰ宅配アプリ」を多くの方に知っていただくために、「コープおすすめ
情報便」や石川テレビ「リフレッシュ」などを通して、機能やダウンロード方
法、アプリ誕生記念キャンペーンの内容をお知らせしました。
●店舗では、職員の笑顔の顔写真が入った名札の着用を進めました。

1.福祉事業に関わる規程の改訂について
2.福祉職員の賃金制度の一部改定
3.規程新設と一部改定について
4.ロシア軍のウクライナ侵攻に伴う緊急声明文の送付について
5.2021年度内部統制振り返りと2022年度の取り組み計画などについて

承認および報告された主な議題は次の通りです。

理事会だより
2021年度 第10回 3月23日（水）開催

決まったこと

報告されたこと

1.2月度事業・経営報告 承認の件

2.第4四半期活動のまとめと第1四半期方針 承認の件
3.コープこまつ出店に関する投資 承認の件
4.2022年度事業予算 承認の件
5.個人情報保護基本規程および運用基準の改定について
6.第23回通常総代会議案の取り下げおよび議案書（第4号議案、第5号議案） 承認の件
7.所在不明組合員の「みなし自由脱退処理」 承認の件

コープいしかわの姿
2021年4月1日～2022年2月28日

2月度安全確認情報
（1月21日～2月20日 検査結果判明分）

検査名

新商品事前

定例企画商品

残留農薬検査

ヒスタミン検査

284品

315品

4品

１品

産地判別検査 3品

アレルギー検査 1品

検査実施数

予算 実績 前年

宅配事業供給高（億円）

店舗事業供給高（億円）

経常剰余金（億円）

134.8

27.4

2.6

137.4

27.7

4.0

140.0

28.6

4.0

出資金：73億6,238万円（　 5,224万円）
組合員数：161,847人（　 305人）

UP

UP （カッコ内は前月比）

　組合員ならびに地域の皆さま、大変長らくお待たせいたしました。この度、南加賀

地域初出店となるコープいしかわの3号店「コープこまつ」がオープンいたします。

　地域にコープのお店ができることで、これまで以上に組合員の暮らしに寄り添い、

お役立ちができるよう職員一同努力して参ります。おいしい商品と人のやさしさが感

じられるお店作りを推進し、多くの皆さまに応援されるお店を組合員と一緒になって

築いていきたいと思います。末長いお付き合いをよろしくお願いいたします。

組合員と一緒にお店づくりを進めてきた3号店

「コープこまつ」が小松市白江町にいよいよオープンします！

コープこまつ 店長 岡山 純一

コープこまつ ５月20日(金)オープン！(予定)

イオンモール
新小松 郵便局

はくさん
信用金庫 セブン

イレブン
打越北

園町

小松工業高校

至福井至福井 加賀方面から▲加賀方面から▲

▼金沢方面から▼金沢方面から

佐々木
IC

千代能美
IC

360

305 8

小松警察署 クスリのアオキ
白江店さん となり
コープこまつ

みんなのお店 コープこまつ

※画像はイメージです

※画像はイメージです

※画像はイメージです

お肉
店内加工にこだわり、鮮度

を最優先においしいお肉を

品揃え。地元で人気の能登

牛やコープのお店で人気の

ビール牛はおすすめです！

お魚
地域一番の鮮度と清潔感にこだわり、おいしいお魚を

手頃なお値段でご提供します。対面コーナーでは地魚

を豊富に取り揃え、親切な対応で調理を承ります。

総菜
店内調理でできたてをご提供。季節感

あふれるメニューやコープこまつオリ

ジナルの商品も。

ベーカリー
国産小麦を100％使用し、

食品添加物をなるべく使わ

ない店内焼き上げのおい

しいパンをご提供します。

加工食品
組合員の声から生まれた

おなじみのコープ商品や

こだわりの商品が充実。野菜・果物
栽培方法にこだわった安心な野

菜や果物、地元の新鮮な野菜を

豊富に取り揃えます。フルーツス

テーションでは切りたて、作りた

ての商品も。

コープこまつは

暮らしに「　 」を
お届けします
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