
2021 411年 月 回
「コープいしかわ職員の今週のイチオシ！！」は2ページに記載しています。

水色の注文書です

サンプル

おトクな情報満載！おトクな情報満載！
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ご注文方法「迎春早割予約企画注文用紙」でご注文ください。

5

迎春
注文書提出期間

月 火 水 木 金

11/  15
11/  22

16 17 18 19
23 24 25 26

12/26（日）12/27（月）

12/20（月）12/21（火）12/22（水）

12/28（火）

12/23（木）12/24（金）

12/29（水）12/30（木）

12月4回お届け

12月5回お届け（お届け日にご注意ください）

お届け
カレンダー 注文期間はあと2週間

だんぜん
2021年度2021年度

※携帯電話からもつながります。
（注文用紙の6ケタ注文欄に上記の6ケタ番号と口数をご記入ください。）6ケタ番号のお知らせ

ＣＯ・ＯＰ共済資料請求 377872 数量欄に「1」をご記入ください。
コープ共済の資料をお届けします

備考受付番号名称

暮らしに役立つ電話番号一覧

コープいしかわ
コールセンター

灯油センター

名称 電話番号 受付時間

0120-759-853
月～金/8：30～20：00 土/8：30～14：00
お電話の際にご自身の組合員コード（コープカード・お届け表など）をご用意ください。
確認作業が素早く行えます。

（冬季11月～4月2日（土）まで）月～土/9：00～17：00
音声24時間対応 ※案内価格は配達料と税を含めた価格となります。

注文受付専用ダイヤル 0120-502-882 配送当日12：00～21：00/翌日8：00～11：00
土曜日11：00～翌月曜日12：00までは注文の受付ができません。

eフレンズ事務局
CO・OP共済センター（ご契約窓口）
CO・OP共済センター（ご請求窓口）

0120-50-9431
0120-80-9431

076-274-9280

076-275-9872
076-275-6917

9：00～17：30（土日祝休）会員コード・パスワードについてのお問い合わせはこちら

9：00～18：00 月～土（祝日含む）※年末年始は休業

お届け表・注文書で確認！

自動的にたまる！

登録・ご利用でさらに！

たまったら使える！

eフレンズ（WEB）で注文

300円（税込）につき
1ポイントがたまります。

⇒３ポイント進呈
プレミアム・パスポート登録・ご利用⇒３ポイント進呈

〈例〉 200円１口  ……
２口  …… 400円

注文書「ポイント使用口数」欄に、
使用したい口数を記入すると翌週
の請求金額から差し引かれます。

「お届け明細表」左下にポイント
の詳細が表示されています。

注文書表面の左上に使用可能
口数が記載されています。

※eフレンズからもご利用頂けます。
※電話注文の場合は、６桁番号
「372757」と使用したい口
数をお伝え下さい。

お届け明細表

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイント還元の仕組み

ＣＯ・ＯＰ共済の
インターネット加入手続きホームページeフレンズ インスタグラム

価格案内ダイヤル

このカタログと注文書でご注文出来ます！

早割カタログ全品が

宅配

ご注文方法はこちら！
水色の注文書に記入して、
11月4回の注文書と
一緒にご提出ください！
（eフレンズの方も
同様です。）

気になるはまちゃんの動画をご紹介しちゃいます！！ 動画に出てくる商品は
こちら！！

ほたて貝柱の上に
いくらを載せて、
お醤油を少々…
おいし～い！

ケーキブティックプレミナンス

フレーズノエル
●この商品は24日お届けです

（税込4,536円）
4,200円体

本
5号（直径約15cm）

配達日当日

1078
1 1 0 3 1 6

ローストビーフブロックローストビーフブロック

※写真は350ｇです

円
税
込

月４回より

82

ローストビーフ220g、
ソース20g×2、
西洋わさび3.5g

5
1 0 9 3 2 3
054

4
1 0 8 2 7 3
010

タケダハム

早期割引価格

980本
体 円

（税込1,058円）

（50g）×2

いくら醤油漬
（2個）

5
1 0 9 3 2 0
052

4
1 0 8 2 7 1
008

国産/佐井村漁協

円税込1個 853

早期割引価格

1,580本
体 円

（税込1,706円）

円
税
込108
月 回より・

kcal 0.74121
1食50ｇ

ｇ食塩
相当量

15カ月

6カ月 6カ月
ほたて貝柱（生食用）2袋

5
1 0 9 4 3 4
160

4
1 0 8 3 6 4
117

北海道産/北海道ぎょれん

ザルの直径：
約15センチ
ザルの直径：
約15センチ

（100ｇ（約５～8玉））×２袋

円税込1袋 529

早期割引価格

980本
体 円

（税込1,058円）
円

税
込

月４回より

108

kcal 0.388
100ｇ

ｇ食塩
相当量

宅配おせち、お肉編！お正月はやっぱりおせち！お家で楽しく！！お家でおせち編！！ クリスマスにピッタリ！ケーキとピザをご紹介！！

僕の動画、見てくれたかな！？
動画は全部で3つあるよ♪
おせちを盛り付けたり、
すき焼きを作ったり

頑張っているよ！ぜひ見てね！

アソートの目安
大5：中5

味付

100g
（約5～6本）

味付数の子
5

1 0 9 3 1 6
048

4
1 0 8 2 5 8
004

カナダ（太平洋）産/
余市郡漁業協同組合

早期割引価格

1,080本
体 円

（税込1,166円）

円
税
込108
月 回より・

kcal 2.2102
100ｇ

ｇ食塩
相当量

8カ月

コープの達人
はまちゃん


