
おトクな情報満載！おトクな情報満載！2021 19年 月 回

※携帯電話からもつながります。
（注文用紙の6ケタ注文欄に上記の6ケタ番号と口数をご記入ください。）6ケタ番号のお知らせ

ＣＯ・ＯＰ共済資料請求 377872 数量欄に「1」をご記入ください。
コープ共済の資料をお届けします

備考受付番号名称

暮らしに役立つ電話番号一覧

コープいしかわ
コールセンター

灯油センター

名称 電話番号 受付時間

0120-759-853
月～金/8：30～20：00 土/8：30～14：00
お電話の際にご自身の組合員コード（コープカード・お届け表など）をご用意ください。
確認作業が素早く行えます。

（夏季4～10月）月～金/9：00～17：00
音声24時間対応 ※案内価格は配達料と税を含めた価格となります。

注文受付専用ダイヤル 0120-502-882 配送当日12：00～21：00/翌日8：00～11：00
土曜日11：00～翌月曜日12：00までは注文の受付ができません。

eフレンズ事務局
CO・OP共済センター（ご契約窓口）
CO・OP共済センター（ご請求窓口）

0120-50-9431
0120-80-9431

076-274-9280

076-275-9872
076-275-6917

9：00～17：30（土日祝休）会員コード・パスワードについてのお問い合わせはこちら

9：00～18：00 月～土（祝日含む）※年末年始は休業

お届け表・注文書で確認！自動的にたまる！

登録・ご利用でさらに！

たまったら使える！

eフレンズ（WEB）で注文

300円（税込）につき
1ポイントがたまります。

⇒３ポイント進呈
プレミアム・パスポート登録・ご利用⇒３ポイント進呈

〈例〉 200円１口  ……
２口  …… 400円

注文書「ポイント使用口数」欄に、
使用したい口数を記入すると翌週
の請求金額から差し引かれます。

「お届け明細表」左下にポイント
の詳細が表示されています。

注文書表面の左上に使用可能
口数が記載されています。

※eフレンズからもご利用頂けます。
※電話注文の場合は、６桁番号
「372757」と使用したい口
数をお伝え下さい。

お届け明細表

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイント還元の仕組み

ＣＯ・ＯＰ共済の
インターネット加入手続きホームページeフレンズ インスタグラム

価格案内ダイヤル

2021年9月で創立25周年！
th

ANNIVERSARY

25年の感謝をこめて コープ北陸感謝還元祭

780本
体 円
（税込842円）

北海道産の白鮭卵
を醤油とみりんで味
付けし、個食カップに
詰めました。

前回8月4回税込1,058円
25g×2

北海道いくら
醤油漬

円税込1個 421
9月
2回

1 0 7 2 5 5

019

使いやすい紙カップ入り！

素材本来の
味を

生かしまし
た！

6カ月

kcal 0.459 g食 塩
相当量

1食分（25g）

好評
毎回

ケーキのような生地
に、生クリームと牛乳を
使用したバニラ風味の
クリームを入れました。

298本
体 円
（税込322円）前回8月1回税込387円

315g（5個）

ケーキみたいな今川焼
（バニラクリーム味）

9月
5回

1 9 1 3 5 3

036 直径：約7cm

〈盛り付け例〉

しっとりふわふわ！

12カ月

kcal 0.3149 g食 塩
相当量

1個（63g）
豚もも肉（成型肉）に熟成塩こ
うじを加えた信州善光寺門前
みそを塗りました。

150g（5枚）

国産豚みそ
ステーキ

9月
5回

1 0 0 0 0 9

017

348本
体 円
（税込376円）

創業119年！老舗の
「信州善光寺門前みそ」
が味の決め手

冷めても
やわらか！

6カ月

kcal 0.452 g食 塩
相当量

1枚（30ｇ）

富山県生協・コープいしかわ
福井県民生協は1996年9月6日に
コープ北陸事業連合として
1つになりました。

お得がいっぱい！9月4回までの連続企画！P2とP3をぜひチェックしてみてね!

北海道産/北海道ぎょれん ニチレイフーズ国産/北日本ホーム食品

今週のおすすめ 昨年この週でご利用が多かった
今回の
注文No.
今回の
注文No.011

Best3Best3

1,280本
体 円

（税込1,382円）

600㎖×24本

ハト麦入り
さわやか
ブレンド茶

（130m×6ロール）
×5袋

やわらかワンタッチ
コアノンシングル

1,850本
体 円
（税込2,035円）

今回の
注文No.
今回の
注文No. 012

4,780本
体 円

（税込5,162円）

2.5g×60包
×2箱

麦若葉青汁ベータ
2箱 

今回の
注文No.
今回の
注文No. 137

×24


