
おトクな情報満載！おトクな情報満載！2021 47年 月 回

※携帯電話からもつながります。
（注文用紙の6ケタ注文欄に上記の6ケタ番号と口数をご記入ください。）6ケタ番号のお知らせ

ＣＯ・ＯＰ共済資料請求 377872 数量欄に「1」をご記入ください。
コープ共済の資料をお届けします

備考受付番号名称

暮らしに役立つ電話番号一覧

コープいしかわ
コールセンター

灯油センター

名称 電話番号 受付時間

0120-759-853
月～金/8：30～20：00 土/8：30～14：00
お電話の際にご自身の組合員コード（コープカード・お届け表など）をご用意ください。
確認作業が素早く行えます。

（夏季4～10月）月～金/9：00～17：00
音声24時間対応 ※案内価格は配達料と税を含めた価格となります。

注文受付専用ダイヤル 0120-502-882 配送当日12：00～21：00/翌日8：00～11：00
土曜日11：00～翌月曜日12：00までは注文の受付ができません。

eフレンズ事務局
CO・OP共済センター（ご契約窓口）
CO・OP共済センター（ご請求窓口）

0120-50-9431
0120-80-9431

076-274-9280

076-275-9872
076-275-6917

9：00～17：30（土日祝休）会員コード・パスワードについてのお問い合わせはこちら

9：00～18：00 月～土（祝日含む）※年末年始は休業

お届け表・注文書で確認！自動的にたまる！

登録・ご利用でさらに！

たまったら使える！

eフレンズ（WEB）で注文

300円（税込）につき
1ポイントがたまります。

⇒３ポイント進呈
プレミアム・パスポート登録・ご利用⇒３ポイント進呈

〈例〉 200円１口  ……
２口  …… 400円

注文書「ポイント使用口数」欄に、
使用したい口数を記入すると翌週
の請求金額から差し引かれます。

「お届け明細表」左下にポイント
の詳細が表示されています。

注文書表面の左上に使用可能
口数が記載されています。

※eフレンズからもご利用頂けます。
※電話注文の場合は、６桁番号
「372757」と使用したい口
数をお伝え下さい。

お届け明細表

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイント還元の仕組み

ＣＯ・ＯＰ共済の
インターネット加入手続きホームページeフレンズ インスタグラム

価格案内ダイヤル

 

 

 

保障相談された方は「コーすけハンドタオル」がもれなくあたる！！
さらに、CO･OP共済にご加入されると
「コーすけボックスティッシュ」をプレゼント♪
お気軽に配送担当者、または下記のコープいしかわ
コールセンターまでお問い合わせください。

 

 
 

※プレゼント内容は予告なく変更される場合があります。
予めご了承ください。

 

 

道路で転倒
（ケガ）

車のドアに指が挟まる
（ケガ）

万が一の入院
（入院）

CO・OP共済にご加入された方には、
コーすけボックスティッシュ を

プレゼント！

保障の相談をされた方には、
コーすけのハンドタオル を

プレゼント！
お気軽に地域担当者またはコープいしかわコールセンター（0120-759-853）までお問い合わせください。

きゅ～はちご～さん

これは
うまいっ

!

アサイ　   ハヤト

浅井  隼人さん

これは
うまいっ

!

宅配事業部 鶴来センター
タクモト　 ケイスケ   　　タクモト　 ケイスケ   　　

宅本 圭輔さん

９年２か月入協歴

バドミントン趣味

埼玉県出身地

肉好きな食べ物

ハヤブサニックネーム

普段のお仕事内容

物流に関わる仕事と、葬祭事業
と灯油事業を担当しています。
物流に関わる仕事と、葬祭事業
と灯油事業を担当しています。

１年１か月入協歴

金沢市出身地

スノーボード、スニーカー収集趣味

焼きそば好きな食べ物

普段のお仕事内容

額、伏見台地区の配送をして
います。
額、伏見台地区の配送をして
います。

今週　イチオシ!!今週　イチオシ!!コープいしかわ職員の の

タクニックネーム

おいしい
ものを

ばっちり
紹介します

！

おいしい
ものを

ばっちり
紹介します

！

塩味も優しくおにぎりやチャーハンに入れたりするととても便利でつかいやす
いです。

798本
体 円
（税込862円）

前回7月1回（2個）
税込430円

575g（5個）

ライスバーガー（焼肉）

8月
3回

1 3 8 2 0 7

002

ニッキーフーズ

kcal 1.2224 g食 塩
相当量

1個（115g）

12カ月

夏休みにお
得な

5個入り！
円税込1個 173

レンジで簡単、手軽なひと品です。小腹が空いたときのおやつにもぴったり！
お弁当にもおすすめ♪冷凍庫に常備しておきたい一品です！

398本
体 円
（税込430円）

前回6月5回
税込495円

（50g）×2

円税込1個 215

6カ月

北海道の
鮭フレーク

8月
2回

1 4 2 8 0 8

012

北海道産/小林商店

しっとりと風味良く
仕上げました おにぎり、

お茶漬け、お寿司の
具材にもどうぞ

前回より
13％
OFF！

kcal 1.190 g食 塩
相当量

1瓶50g

今回の
注文No.
今回の
注文No. 002

今週のおすすめ Best3Best3昨年この週でご利用が多かった
今回の
注文No.
今回の
注文No.001

（税込700円）
648円
本
体

（税込408円）
378円

本
体

今回の
注文No.
今回の
注文No. 011

130g×3袋

えびのチリソース煮
（徳用） ライス

バーガー
（焼肉）

575g（5個）
798本

体 円
（税込862円） 肉200ｇ、たれ50g

宮のたれ付き 
牛ミニ
ステーキ


