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前回の答え…　
商品利用＋クイズ正解者に1ポイント。（請求金額が0円以下の場合はポイント付与されません。）抽選で10名に50ポイントプレゼント。2週先の個人別お届け表明細に記載されます。

●注文用紙の６桁注文欄に上記の６桁番号を、
　注文数欄に選択番号をご記入ください
●正解者全員に1ポイント、
　抽選で10名に50ポイント

応募6桁番号 348970
注文番号

1… ７/３       2… ７/２       3… ７/１       3 

コープの夏ギフトが今年も始まります。
お得な早期割引期間は　　　（金）までです（ヒント：表紙）?

福井県産／石川県ブロイラー生産組合

石川県産いちじく100%
担当：小川担当：得田

7大アレルゲン不使用

石川県を中心とした
北陸3県の商品です
石川県を中心とした
北陸3県の商品です

担当：橋本

鶏肉のアレンジメニューを
お楽しみください！

越前鶏ムネ肉
いちじくじゃむ
能登町ふれあい公社

福井県の契約養鶏農家で育て
た若鶏のムネ肉を真空パック
して凍結しました。 

6カ月 

前回4月4回税込378円 6カ月 

（500g・2枚）

6月
4回1029

1 7 4 9 7 1

さつま揚げ
6日 

7月
3回1065

1 0 5 5 5 1

（180g）

いちじく果実本来の甘さと
風味が特長です。 

あんしん宣言！

※冷凍品は気候や配送状況などにより、品温に影響の無い範囲でドライ
アイスのみ・冷凍蓄冷剤のみでお届けする場合があります。

※保冷箱や冷凍蓄冷剤などは翌週配送時にご返却をお願いします。
※ドライアイスは直接肌に触れると低温やけどの危険性がありますので、
取り出す時には十分にご注意ください。

　お届け時にお留守で受け取れない場合も、保冷箱に商品をお入
れし､ドライアイス（固形ドライアイス）や冷凍蓄冷剤（保冷剤）で
保冷をしっかりと行っています。
　「夜まで帰らないし注文どうしようかな～」とお悩みの方も、お
およそのご帰宅時間を教えていただければ、その時間に合わせて
保冷をいたしますので、安心して冷蔵品･冷凍品をご注文ください。

若鶏の

から揚げ
若鶏の

から揚げ
若鶏の

から揚げ

○○○○
要冷凍

若鶏のもも肉使用
甘
辛

 

ご
ま
風
味

冷凍

シングルフローズン

むきえびむきえび
冷凍品

ドライアイス
冷凍蓄冷剤（黄色） 蓄冷剤（青色）

アルミ
シート

アルミ
シート

冷蔵品

コープ北陸事業連合

3.6牛乳

3.6牛乳
徳用 無塩せき

ロースハムロースハム徳用 無塩せき

ロースハムロースハム

とうふ

毎日
暑いし・・・

注文したいけど、
冷凍品やアイスが溶けて
しまわないか心配・・・

温度帯ごとに仕分けしてお届け温度帯ごとに仕分けしてお届け

固形
ドライアイス

ご安心ください！

or

〈鶏ムネ肉の
梅もずく酢あえ〉

もずくのシャキシャキ感がアクセントに！

1枚(約250g)ずつ
使えます！

100g┃税込60円

（4枚） 160円
本
体

お試し価格

（税込173円）蒲富士食品

kcal126 g食 塩
相当量1.5

100g

無リンすり身使用
保存料不使用

商品サイズ約6×6.5（cm）

（税込540円）
500円

本
体

6月
4回144070 kcal166 g食 塩

相当量0
100g

糖度
約　　  度41

278円
本
体

（税込300円）

7大アレルゲンとは
乳・卵・小麦・そば
落花生・えび・かに

一緒にどうぞ♪
越前鶏ムネ肉1029

ちょこっとレシピちょこっとレシピ
・お肉の漬けダレ
いちじくじゃむ …大さじ２
しょうゆ…………大さじ２
おろしにんにく…小さじ１

お肉にもみ込み30分程、
漬け込んで焼く。

で照り焼きチキン

予告

裏表紙では、10年間取引のあるメーカーさんの
メイン紹介企画を実施します。

他にもまだまだお買い得・
お得な情報が盛り沢山♪
ぜひお楽しみに！！

6月1回 美川タンパク
　　　 （おぼろ豆腐・ごまとうふ・国産大豆厚あげ）
6月2回 みやけ食品
          （能登厚焼玉子・冷やし割烹茶碗蒸し）
6月3回 ボローニャコープいしかわオリジナルパン
          （メープル＆シナモンシュガー、くるみ＆レーズン）
6月4回 西脇水産
          （赤魚半身醤油干し・縞ほっけ昆布醤油干し）

[調理例]

6月1回～4回表紙全品ポイント10倍


