
おトクな情報満載！おトクな情報満載！2021 24年 月 回

※携帯電話からもつながります。
（注文用紙の6ケタ注文欄に上記の6ケタ番号と口数をご記入ください。）6ケタ番号のお知らせ

ＣＯ・ＯＰ共済資料請求 377872 数量欄に「1」をご記入ください。
コープ共済の資料をお届けします

備考受付番号名称

暮らしに役立つ電話番号一覧

コープいしかわ
コールセンター

灯油センター

名称 電話番号 受付時間

0120-759-853
月～金/8：30～20：00 土/8：30～14：00
お電話の際にご自身の組合員コード（コープカード・お届け表など）をご用意ください。
確認作業が素早く行えます。

（冬季11～3月）月～土/9：00～17：00        （夏季4～10月）月～金/9：00～17：00
音声24時間対応 ※案内価格は配達料と税を含めた価格となります。

注文受付専用ダイヤル 0120-502-882 配送当日12：00～21：00/翌日8：00～11：00
土曜日11：00～翌月曜日12：00までは注文の受付ができません。

eフレンズ事務局
CO・OP共済センター（ご契約窓口）
CO・OP共済センター（ご請求窓口）

0120-50-9431
0120-80-9431

076-274-9280

076-275-9872
076-275-6917

9：00～17：30（土日祝休）会員コード・パスワードについてのお問い合わせはこちら

9：00～18：00 月～土（祝日含む）※年末年始は休業

お届け表・注文書で確認！自動的にたまる！

登録・ご利用でさらに！

たまったら使える！

eフレンズ（WEB）で注文

300円（税込）につき
1ポイントがたまります。

⇒３ポイント進呈
プレミアム・パスポート登録・ご利用⇒３ポイント進呈

〈例〉 200円１口  ……
２口  …… 400円

注文書「ポイント使用口数」欄に、
使用したい口数を記入すると翌週
の請求金額から差し引かれます。

「お届け明細表」左下にポイント
の詳細が表示されています。

注文書表面の左上に使用可能
口数が記載されています。

※eフレンズからもご利用頂けます。
※電話注文の場合は、６桁番号
「372757」と使用したい口
数をお伝え下さい。

お届け明細表

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイント還元の仕組み

ＣＯ・ＯＰ共済の
インターネット加入手続きホームページeフレンズ インスタグラム

価格案内ダイヤル

コープの宅配コープの宅配 におまかせください！におまかせください！

お子様の
おられる方・・・

ご近所の買い物に
お困りの方・・・

外出するのが
心配な方・・・

※ご紹介いただく場合は、その方のお名前・住所等を確認させていただいております。

ご紹介いただける方がいらっしゃいましたら、配送担当者または、コールセンターまでご連絡ください。
また右記のQRコードから、「ご紹介いただける方」をご入力お願いいたします。

■ご紹介特典はお一人最大５名分までとなります。（すでに組合員の方のご紹介は対象外です。）特典内容は変更となる場合がございます。

がございます♪がございます♪ご紹介いただくとこんなご紹介いただくとこんな
ご紹介・お誘いいただくと、
ご紹介いただいた組合員さんに① ご紹介・お誘い者に 　　      いただくと、

ご紹介いただいた組合員さんに② ご加入

ポイントＰポイント
プレゼント！

さらに
コープの宅配で商品代金
としてご利用できる

　　　　

コープの宅配で商品代金
としてご利用できる

　　　　

ご紹 介特 典

コープ
の宅配 Ｐ

ポイント

コープ
の宅配 Ｐ

ポイント

コープ
の宅配 Ｐ

ポイント

進呈します！！
Ｐ

プレゼント！

特 典

コープいしかわへの
お問い合わせフォーム

などなどぜひ
ご紹介ください♪
ぜひ
ご紹介ください♪
ぜひ
ご紹介ください♪
ぜひ
ご紹介ください♪

コープいしかわは、対面しない方法での商品のお届けを継続しております。
（トラック内のみマスクを外して運転作業を行っています。商品をお届けする際には、マスク着用を徹底しております。）

これは
うまいっ

!

ヤマムラ　  カズエ

山村 一恵さん

これは
うまいっ

!

小松センター 湊センター
ウエマツ   　ミクウエマツ   　ミク

植松 弥久さん

２４年８か月入協歴

生け花趣味

小松市出身地

甘いもの全般好きな食べ物

山ちゃん、山さんニックネーム

普段のお仕事内容

錦城（大聖寺）地区の配送をして
います。
錦城（大聖寺）地区の配送をして
います。

１０か月入協歴

内灘町出身地

漫画・ゲーム・映画鑑賞趣味

海鮮丼・焼肉好きな食べ物

普段のお仕事内容

小坂・千坂地区の配送をして
います。
小坂・千坂地区の配送をして
います。

今週　イチオシ!!今週　イチオシ!!コープいしかわ職員の の

大きなエビの食べごたえや外はサクサク中はプリプリの食感がたまりません。
一度食べるときっと虜になりますよ。年間最安値のこの機会にぜひご賞味ください。

みくちゃんニックネーム

（税込754円）
698円

本
体

前回3月4回
税込961円

（1kｇ）

028
1 8 4 3 6 5

5月
1回

マルイ元気鶏
手羽元徳用

6カ月

100g 円税込76

鹿児島県産/
マルイ食品

酢・醤油(各1カップ)と水1/2
カップ、砂糖大さじ6を煮立て
たところに解凍した手羽元を入
れて約20分煮込むだけ。

大人気さっぱり煮

たっぷり
1kg!

唐揚げや煮物、ローストチキンなど
食べ方いろいろ！！

安全・安心な餌を食べて育った元気鶏の手羽元です。お酢やポン酢を入れてさっ
ぱり煮にするのが我が家の定番です。１ｋｇ入りの徳用なので冷凍庫に常備して
おくのがおすすめです！

おいしい
ものを

ばっちり
紹介します

！

おいしい
ものを

ばっちり
紹介します

！

（税込970円）
898円

本
体

1尾 円税込122

サクッとプリプリ
えびフライ（特々大）

001
2 0 4 9 7 8

4月
4回 kcal40 g食 塩

相当量0.4
1尾３２．５ｇ

18カ月

前回3月5回
税込1,166円ボリューム

満点の

特々大サイ
ズ！

インドネシア又はベトナム産/
インドネシア又はベトナム製造

（260ｇ・4尾×２）

　  と食感が
自慢です！

2種類の
パン粉で
サクサク

伸ばし加工せずに
プリプリ

ブラ
ックタイガーだから
旨み
が違います

今回の
注文No.
今回の
注文No. 010

今週のおすすめ Best3Best3昨年この週でご利用が多かった
今回の
注文No.
今回の
注文No.001 今回の

注文No.
今回の
注文No. 003

（260g・4尾×２） （70g×3缶）
（税込970円）
898円

本
体

（税込322円）
298円

本
体

（130m×6ロール）
×5袋

サクッとプリプリ
えびフライ
（特々大）

やわらかワンタッチ
コアノン シングル

（税込2,035円）
1,850円

本
体

オイル無添加
ライトツナ
フレーク


