=L :'uuzmm 8o - ES HEITE
3 ﬁ 8 B JLE. “ ¢ mﬂf Fo I EXHDO 3/3 @ 3A8H~3A12H
(EEEKR:3A3E)
B K A &
3888 38108 38118 38128
B « ST LOWIRHRE * BITSEBDEHFEIT BEFY - RGDAEDOERM « HLOARET
* BRCERULDIRENDD AN=2JY oD * DFARIRDZD c ESDRDBRS « MEORM
B| . A0S0z * EOBEY T OFAM c FUTIRDOBHENZ < YAOZYSE cBROY-—Y-US55
L) | - BBSBEOEND * DECADBDID * BEODDH LD * HYETEZEDS
D |- 2RI0EM c FrARVOEET - BEOCER - WEF - KIRDZ BT
0
R
H 277kecal /¥8532.2¢ 329kcal /15317 329kcal “18532.2¢ 319kcal /1E532.1g 255kcal /1E531.7¢g
gs ETLIZREADILS D LORRERET ZHRDHEHESIVD
DEFERNE BORBMIICRILET
cAU—INRD EA DAY c SREBRAORNEBENY | « FREFRETOEFERE -%@@ﬁ@ﬁétﬁ% REGEEBFROS T
< [FoTIBRE cICLADRDITE J—>30v7 AL c OLEDE
* EONAEDFAD * WAITADFIZD < 2l  WVIASEDFOZ ) « KIRAIZ D
Bl FTrRYDRYER cVYAOZYF— + 70y U —DFZM * BEDHBITOZ=D - ABIT DR
H « REF * TTOFDEHHER * TIERDZD * DFSBDFD « Lo dFEWN
¥ « EFHE
420kcal ~15432.9¢ 416kcal 155 2.1¢g 405kcal 185 2.4¢ 415kcal 184 2.6g 458kcal ~1842.3¢
IOy —[ZEFENBRRIIONAD S B PIHERCE
HoTHEY, ERGHMIAOEIEZE T 5@MENHYET
cB< SEBBHBID * BRDEEREC - ONHD cALUwHE  ZBZEFSEHCISAT
BEHANTEZ &5 BE8RDI ST c BEROWOHW NLAVIEFISA - EBTOEN
g |« F T IROOHY] - BRORM * EONAEDFAD s YAHOZIRUBY « CESYSY
b * MBEDRM \ * BOLDBH - ABDBRX *AOSDYSY * RIIDTDMDHID
5 cFPRYDYSH cF-XRwT * WFDWHDFZ cSTLOTHRRE « PERT
h « UonthEnEM * CAICo<DIZD * J-YADESDOEDIT
G| S0koal /1402 38/ B UIEHES 25 | 513koal/ 433 3g) BMIHEHEZ 85 | 53Tkoal/ 1853215/ BUIEAES 5g | 555koal/ 1732 8g/ RIHEHEZOg | 502koal /1853255 B MIEHE2 B
CEOITITS VIR, ERBEEREL.
TUFIADUY IR HDESNTNET
* AU—INE2D * SECBERADRD HFRAEFNREIOEFER * BRDRDHFRSE * REQE
< [FEoTIBRE * [CLADRDREE i iaar AN c OLEDEW
cAAAY < BENY - J—Y20vsT - BE cBEHEI ST
B EONAEDIZM * WAITADFIZD + 70y U —DFZM -mw*@mzm « KIRAIZ YD
#1° Cldh « Cl3A « Cl3h « BRCHR
%
631kcal. /&5 2.4¢g 648kcal. 185 2¢g 618kcal. /155 2.1g 619kcal.~1&%1.8¢ 585kcal “1&42.2¢

TOva)—ISEFENDEEIZDNAD & BPCTHE R
Do THY., ERLGHMIROMIEL BT 2EMENHYES

ﬁim ﬂﬁ$5
2FY | | RERHT (Bxne2@ty F) B

XYBBRABEREX -1 —TCT, (BRABIICERE SEXHIMUETT, SFHBZRHSE EE0).)

|XWJIKJGI&*EELE%TI“EED“‘?SH&@' XO—TNUDDDRIMEEICTE > TR L. B8, BB ZEToTNET,

3/11 () &T'Et
3/12 (& &

* AL 1 DEERZ - RADHEFHADNT

cBIR

[ FONARDBRZ
BLZDA
s NACADEFEE

« BEORUTZL
cEFECE

350kecal #®03. Og
PUVTY RN

cFOEZEED

* WAITADFIZ

 IRFOWXAN@ED A « FROBOHI (R HEKD

372k 1831, 9g
PUIVTY G031




