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1 日頃のご利用に感謝し、
宅配をご利用の方にポイントを
還元いたします。 ポイント還元ポイント還元

期 間
2021年 2月3回～3月2回

2020年度で、コープいしかわは創立20周年を迎えました。
組合員の皆様に日頃の感謝を込めて「感謝記念企画」を実施いたします。

組合員の皆様に楽しんでいただけるよう企画しました！ぜひご参加ください♪

感謝企画

 コープファミリー・じわもーるの「表紙」掲載商品

宅配

ポイント20倍！

※限定数がある商品につきましては、当選者のみのポイント付与とさせて
　いただきます。予めご了承ください。
※宅配ポイントは店舗（たまぼこ・おおぬか）ではご利用できません。

両カタログ

 「表紙」掲載

全商品

対象
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 「表紙」掲載

全商品

対象

表紙表紙

4企画開催 2021年

2月3回〜3月2回開催予定

※表紙商品のご利用金額合計に応じて宅配ポイント20倍となります。
※ポイント進呈には各企画回において300円（税込み）以上のご利用が必要です。

今週の

台風など強風によるスレ傷、
ツル部分にヒビ割れなどが
あります。

（2.5kg箱・6～12玉）

津軽の理由あり
サンふじりんご

理由ありでお得です！

2月
4回

1 0 3 5 1 3

003

青森県津軽産直組合

前回1月4回本体980円

特々大ブラックタイガー（養殖）のプリプリした食
感を大切に伸ばし加工せずに衣を付けました。

（260g・4尾×2）
サクッとプリプリえびフライ（特々大）

円本体1尾 113

18カ月

2月
4回

2 0 4 9 7 8

004

898本
体 円
（税込970円）インドネシア又はベトナム産/

インドネシア又はベトナム製造 前回1月3回本体398円

デュラムセモリナ小麦100％使用。通常の約2／3の長さで
小さな鍋でも茹でられます。

（300g・太さ1.6mm）×2袋
早ゆでミニスパゲッティ

36カ月

3月
4回

2 4 1 1 8 1

005

388本
体 円
（税込419円）マ・マーマカロニ

274本
体 円
（税込296円）前回2月1回本体330円

牛・豚・鶏肉をバランス良く配合。
ごまの風味とコクのある甘酢だ
れがお肉の味を引き立てます。

（125g×2）
おおきな肉だんご

円本体1袋 137

60日

3月
1回

1 0 0 2 5 1

006

日本ハム

328本
体 円
（税込354円）

前回1月3回
本体358円

国産若鶏のなんこつをスパイ
シーな味に仕上げました。

（170g）

　  レンジで簡単
国産若鶏の
なんこつ唐揚げ

居酒屋さんの
人気メニュー！

ボリューム満点！

12カ月

3月
3回

1 6 4 5 2 6

007

ウェルファムフーズ

980本
体 円
（税込1,058円）

昆布だしと野菜・貝の
エキスで仕上げました。

（50g×8袋）

液切りしないで使える
ツナフレーク
（オイル無添加）

円本体1袋 123

25カ月

4月
3回

1 5 6 2 6 4

008

清水食品

998本
体 円
（税込1,078円）

前回2月1回本体1,180円
（360g・20袋）

食塩不使用
ミックスナッツ

塩も油も使っていません

円本体1袋 50

5カ月

3月
1回

2 1 4 6 1 2

009

吉田ピーナツ食品

前回2月2回本体398円
（195g・3切）

脂ののったさば
一夜干

円本体1切 116

4カ月

2月
4回

1 0 2 1 3 2

010

348本
体 円
（税込376円）ノルウェー産/丸一商店

398本
体 円
（税込430円）

前回2月1回本体458円

「蒸し製法」で真だこ
の風味と食感を引き
出し、梅しそ風味で
仕上げました。

（100g）
梅酢たこ

12カ月

3月
1回

1 0 2 7 6 0

011

モーリタニア又は
モロッコ産他/川達水産

980本
体 円
（税込1,058円）

前回1月3回本体1,280円

トマトの甘さを感じ
られる糖度7度の
ジュースです。

（190g×20缶）

濃い
トマトジュース

濃厚なこの甘さ、
知らずにいたらもったいない

円本体1缶 49

36カ月

3月
3回

1 1 0 6 1 2

012

長野興農

328本
体 円
（税込354円）

前回2月1回本体420円
（300g）

国産豚こまぎれ
（新鮮パック）

届いてすぐ使える！
便利なこまぎれです

お届け日を含め3日

3月
1回

2 1 8 5 8 8

013

シガフードプロダクツ

農
薬
は
慣
行
栽
培
の

１０
％
以
上
削
減

津軽産直組合の
みなさん

長さ：約12センチ

ザルの直径：約21センチ

脂身比率40％以下

葉取らずで
無袋栽培！

見栄えは悪いけど
おいしさは
変わりません

産地情報は
コチラ

ブラックタイガーだから旨みが違います 年配の方やお子様にも
食べやすい！

1袋あた
り

本
体194円

ほぼ原寸大 コリコリ食
感が

絶妙です！
油無添加で
メニューの幅が
広がります

省スペース
の

パウチタイ
プ！

小袋
パック
20袋
入り

原材料は鯖・
塩・胡麻だけ！

人気
No.1

年間
ご利

用316，494袋

数あ
る一夜干の中で

調味酢は寿
司酢や

サラダにも
使える！

やみつきになるさっぱり味！
野菜や海藻と
和えるだけで

酢の物やサラダに

食塩無添加

おい
しさ長

持ち新鮮パック入り

100ｇあた
り

本
体110円！

ノ
ル
ウ
ェ
ー
産
の

さ
ば
を
使
用
。

ナッツの
人気
No.1

（税込1,382円）
1,280円
本
体

0.440 g食 塩
相当量kcal

1尾32.5g

360kcal
100g

1.7265 g食 塩
相当量kcal

1袋125g
2.0360 g食 塩

相当量kcal
100g

0.443 g食 塩
相当量kcal

1袋（50ｇ）（液汁を含む） 0116 g食 塩
相当量kcal

1袋18g　

1.1284 g食 塩
相当量kcal

100g

53kcal
1缶190g

前回1月1回本体458円
（500㎖）8カ月

フンドーキン醤油

コープ商品60周年
選 挙総

人気２トップのカロリーを1/2カット！

国産玉ねぎを
生のままたっぷり

＋
にんにくと干し椎茸
のコクと旨み

高温焙煎の
濃厚な胡麻の風味

＋
まろやかなりんご酢
後口さっぱり

たっぷり
500㎖!

たっぷり
500㎖!

前回1月2回本体458円
（500㎖）

フンドーキン醤油

8カ月

001
1 3 1 7 7 6

4月
4回

　  深煎り胡麻
ドレッシング
カロリーハーフ
徳用

002
1 5 5 1 8 7

3月
1回

　  野菜たっぷり
和風ドレッシング
カロリーハーフ
徳用

（税込322円）
298円

本
体

（税込322円）
298円

本
体

※限定数がある商品につきましては、当選者のみのポイント付与とさせていただきます。 予めご了承ください。

表紙全商品が 20ポイント 倍!
2月3回～3月2回まで毎週

　　　　　　　創立20周年ご利用感謝還元ポイント企画！

0.632 g食 塩
相当量kcal

1食15g大さじ約1杯

0.516 g食 塩
相当量kcal

1食15g大さじ約1杯
コープ商品60周年

選 挙総

金木水火月お届けカレンダー

注文書提出

商品お届け2 0 2 1

2
月 回3 Ｃ週企

画 15 16 1817 19
2／

8 9 1110 12
2／

全品

裏面もご覧ください

「フォト企画」
 「コポ丸を探せ!」裏面には 「コポ丸を探せ!」 や

「フォト企画」 のご案内があるよ！

フォト企画


