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※携帯電話からもつながります。
（注文用紙の6ケタ注文欄に上記の6ケタ番号と口数をご記入ください。）6ケタ番号のお知らせ

ＣＯ・ＯＰ共済資料請求 377872 数量欄に「1」をご記入ください。
コープ共済の資料をお届けします

備考受付番号名称

暮らしに役立つ電話番号一覧

コープいしかわ
コールセンター

灯油センター

名称 電話番号 受付時間

0120-759-853
月～金/8：30～20：00 土/8：30～14：00
お電話の際にご自身の組合員コード（コープカード・お届け表など）をご用意ください。
確認作業が素早く行えます。

（冬季11～3月）月～土/9：00～17：00
音声24時間対応 ※案内価格は配達料と税を含めた価格となります。

注文受付専用ダイヤル 0120-502-882 配送当日12：00～21：00/翌日8：00～11：00
土曜日11：00～翌月曜日12：00までは注文の受付ができません。

eフレンズ事務局
CO・OP共済センター（ご契約窓口）
CO・OP共済センター（ご請求窓口）

0120-50-9431
0120-80-9431

076-274-9280

076-275-9872
076-275-6917

9：00～17：30（土日祝休）会員コード・パスワードについてのお問い合わせはこちら

9：00～18：00 月～土（祝日含む）※年末年始は休業

お届け表・注文書で確認！自動的にたまる！

登録・ご利用でさらに！

たまったら使える！

eフレンズ（WEB）で注文

300円（税込）につき
1ポイントがたまります。

⇒３ポイント進呈
プレミアム・パスポート登録・ご利用⇒３ポイント進呈

〈例〉 200円１口  ……
２口  …… 400円

注文書「ポイント使用口数」欄に、
使用したい口数を記入すると翌週
の請求金額から差し引かれます。

「お届け明細表」左下にポイント
の詳細が表示されています。

注文書表面の左上に使用可能
口数が記載されています。

※eフレンズからもご利用頂けます。
※電話注文の場合は、６桁番号
「372757」と使用したい口
数をお伝え下さい。

お届け明細表

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイント還元の仕組み

ＣＯ・ＯＰ共済の
インターネット加入手続きホームページeフレンズ インスタグラム

価格案内ダイヤル

こちらのQRコードを読みとると、
コープいしかわ職員のおすすめ
商品動画がご覧になれます♪
コープいしかわHPからも！
下記3品もご紹介しています！おすすめ動画

年末年始も生協商品で
笑顔いっぱいの食卓を♪
年末年始も生協商品で
笑顔いっぱいの食卓を♪

（税込1,382円）
1,280円

本
体

（税込1,490円）
1,380円

本
体（100g・約3～7本）

北海道産味付数の子

　月
5回
12

1 0 3 1 4 5

142

北海道産/北海道ぎょれん

6カ月
（200g）

北海道産無着色酢だこ（水だこ）

　月
5回
12

1 0 3 9 2 1

169

6カ月 北海道産/川達水産
1,056体
本

円
（税込1,140円）

（220g、ソース2袋＆
西洋わさび付）

2月
4回

1 0 7 1 7 4

524
ローストビーフブロック

タケダハム
6カ月

2,021ポイント2,021ポイント1月1回2回連続応募（利用）の方の中から 進呈！進呈！
※各企画回において、ポイントの進呈には300円（税込）以上のご利用が必要です。

一 年 間 の 感 謝 企 画

 202120211月1回～2回
にて

名様に20名様に名様に20名様に抽選で

応募でもれなく宅配ポイントプレゼント！

次回
予告

1月1回、2回でおみくじ番号を
6ケタ番号注文欄に記入

新春おみくじポイント実施新春おみくじポイント実施 中吉なら10ポイント中吉なら10ポイント
大吉なら30ポイント大吉なら30ポイント

小吉なら5ポイント進呈!!小吉なら5ポイント進呈!!

詳しくは次週配布の
チラシを見てね

じ
く
み
お

じ
く
み
お

さらに
！

Wチャ
ンス！！

こちらの商品は迎春早割予約対象商品です。重複にご注意ください。

2.8108 g食 塩
相当量kcal

100g

おすすめ動画 おすすめ動画

0.9561 g食 塩
相当量kcal
100g

おすすめ動画

配送配送スケジュール

お知らせ①：年末年始も定期登録商品のお届けがあります。お休みされる場合は、注文書にて定期登録を休止いただくか、配達担当者またはコールセンターまでお知らせください。
お知らせ②：職場の班（グループ）でご利用の方には、配送スケジュールを別途ご案内しております。必ずご確認いただきます様お願いいたします。
お知らせ③：12月4回注文書でご注文いただいた「スクロール（雑貨・衣類など）」の商品は、1月1回（1月4日週）にお届けいたします。

12月5回 
商品お届け

月 火

4 5 6 7 8 9 10

2221 23 24 25 26 27火曜コース
12月5回 
商品お届け

月曜コース

1月1回 商品お届け1月1回 商品お届け

12月4回
配送週 12月4回 商品お届け12月4回 商品お届け

12月4回迎春早割予約商品もお届けいたします。12月4回迎春早割予約商品もお届けいたします。

1月1回は
通常の配送曜日と

同じ曜日でお届けします！

12月4回は
通常の
配送曜日と
同じ曜日で
お届けします！

水 木 金

12月5回
商品お届けは
いつもの配送
曜日と異なり

ます

土 日

31 1 2 3

12月5回 
商品お届け

28水曜コース
12月5回 
商品お届け

木曜コース
12月5回 
商品お届け

金曜コース29 30
12月5回は、カタログ配布・注文書提出はありません。

お届け商品がある方のみお伺いします。
12月31日から1月3日まで配送はお休みです。

12月31日（木）～1月3日（日）は、商品のお届けはありません

次週配送日は注文書を2枚

の2回分の今週は 12月4回・12月5回
カタログ・注文書を配布しております。

（12月4回・12月5回）
ご提出ください！！

重要
P.２を見てね!職員の

今週のイチオシ！！
職員の

今週のイチオシ！！
私がおすすめします！

のとセンター
奥井さん

鶴来センター
島田さん


