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※携帯電話からもつながります。一部の電話サービスの050発信はつながらない場合があります。つながらない場合は076発信でおかけください。

注文用紙の6ケタ注文欄に上記の6ケタ番号と口数をご記入ください。

6ケタ番号のお知らせ

ＣＯ・ＯＰ共済資料請求 377872 数量欄に「1」をご記入ください。コープ共済の資料をお届けします
備考受付番号名称

暮らしに役立つ電話番号一覧

コープいしかわ
コールセンター

灯油センター

名称 電話番号 受付時間

0120-759-853
月～金/8：30～20：00 土/8：30～14：00
お電話の際にご自身の組合員コード（コープカード・お届け表など）をご用意ください。
確認作業が素早く行えます。

（夏季4～10月）月～金/9：00～17：00
音声24時間対応 ※案内価格は配達料と税を含めた価格となります。

注文受付専用ダイヤル 0120-502-882 配送当日12：00～21：00/翌日8：00～11：00
土曜日11：00～翌月曜日12：00までは注文の受付ができません。

eフレンズ事務局
CO・OP共済センター（ご契約窓口）
CO・OP共済センター（ご請求窓口）

0120-50-9431
0120-80-9431

076-274-9280

076-275-9872
076-275-6917

9：00～17：30（土日祝休）会員コード・パスワードについてのお問い合わせはこちら

9：00～18：00 月～土（祝日含む）※年末年始は休業

お届け表・注文書で確認！自動的にたまる！

登録・ご利用でさらに！

たまったら使える！

eフレンズ（WEB）で注文

300円（税込）につき
1ポイントがたまります。

⇒３ポイント進呈
プレミアム・パスポート登録・ご利用⇒３ポイント進呈

〈例〉 200円１口  ……
２口  …… 400円

注文書「ポイント使用口数」欄に、
使用したい口数を記入すると翌週
の請求金額から差し引かれます。

「お届け明細表」左下にポイント
の詳細が表示されています。

注文書表面の左上に使用可能
口数が記載されています。

※eフレンズからもご利用頂けます。
※電話注文の場合は、６桁番号
「372757」と使用したい口
数をお伝え下さい。

お届け明細表

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイント還元の仕組み

ＣＯ・ＯＰ共済の
インターネット加入手続きホームページ フェイスブック

価格案内ダイヤル

今週のおすすめ Best3Best3昨年この週でご利用が多かった
今回の
注文No.
今回の
注文No.001

これは
うまいっ

!

ツバタ　　アヤミ

津幡 綾美さん

これは
うまいっ

!

古府センター

今週　イチオシ!!今週　イチオシ!!コープいしかわ職員の のおいしい
ものを

ばっちり
紹介します

！

おいしい
ものを

ばっちり
紹介します

！

3年3カ月入協歴

能美市出身地

ドライブ・釣り趣味

ラーメン好きな食べ物

小松センター
オオウラ　　タクミオオウラ　　タクミ

大浦 拓巳 さん

おーさん　　　ニックネーム アヤミニックネーム

1年11ヶ月入協歴

河北郡出身地

アニメ映画鑑賞・うさぎと遊ぶ事　趣味

甘いもの好きな食べ物

普段のお仕事内容

三馬、御園地区を配送しています。　
普段のお仕事内容

松が丘地区を配送しています。

今回の
注文No.
今回の
注文No. 004

冷凍のまま揚げる事が出来て調理は簡単！ふわふわのえびのすり身にサクッ
とした衣、お家で揚げたてが食べられます。
また串から取りはずせるのでお子様にもおすすめです。

産地一回凍結なので何より新鮮で食感が本当にプリッとしていて美味しい
です。殻むきしてあるので使いやすく、サラダだけでなくエビチリやエビマ
ヨなんかにもピッタリです。

（800g）

国産若鶏もも
から揚げ用
徳用 788体

本
円

（税込851円）

たまご
スープ 378体

本
円

（税込408円）

     サクッとプリプリ
えびフライ
（特々大） 898体

本
円

（税込970円）

 　 そのまま食べられる
プリッとむきえび

（120g）

368体
本

円
（税込397円）

タイ又はベトナム産養殖/
タイ又はベトナム製造

18カ月

9月
4回

1 3 2 2 6 8

011
殻むき加熱済み
切り込み入り！
味なじみが良くなります

パスタや炒
飯にも

おすすめ！
ザルの直径：
約19センチ

0.878 g食 塩
相当量kcal

100g 448体
本

円
（税込484円）

（500g・10本）

えび串だんご

　月
1回
10

1 0 9 5 9 5

023

たっぷり
10本入り!

ニチレイフーズ

12カ月

月１回・隔週お届け月１回・隔週お届け 月１回・隔週お届け「定期登録」はご存じですか月１回・隔週お届け「定期登録」はご存じですか

注文書の3～6桁注文欄に、ご希望商品の【定期注文番号(6桁)】と
数量をご記入ください。商品ごとに決まった周期でお届けします。

★登録すると月１回（４週に１回）または隔週（２週に１回）で自動的に商品をお届けします。
※商品ごとにお届け周期が決まっています。
★いつも利用する商品を登録すれば、買い忘れの心配がなく、とても便利にご利用いただけ
ます。下記の２品の他にも登録商品多数取り揃えております。「定期登録」のご案内♪「定期登録」のご案内♪

いつも注文する商品が
定期的に届いて便利♪
いつも注文する商品が
定期的に届いて便利♪

隔週お届け定期登録商品

258体
本

円
（税込279円）

ハーフベーコン
使い切りパック

9月
4回

1 7 1 1 8 2

482

信州ハム

無塩せき

ＢＤ 隔週
企画 375888

18日

●定期登録注文したい場合は、
こちらの
6ケタ番号で

●通常注文したい場合は、
こちらの
3ケタ番号で

お間違えなく！

002

～定期登録
　するには～

前回8月4回本体380円
前回8月2回本体478円

0.975 g食 塩
相当量kcal

1個（50g）

1パック
標準４枚入

0.794 g食 塩
相当量kcal

1パック36g

前回8月2回
本体1,580円

ミックス
キャロット

円本体1本 230

9カ月

　月
1回
10

1 2 7 7 5 2

002

1,380体
本

円
（税込1,490円）ゴールドパック

D週 画企 374636

D週 画企 374636

71kcal
コップ1杯200g

月１回お届け定期登録商品
〈注文例〉

今回の
注文No.
今回の
注文No. 145


