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※携帯電話からもつながります。一部の電話サービスの050発信はつながらない場合があります。つながらない場合は076発信でおかけください。

注文用紙の6ケタ注文欄に上記の6ケタ番号と口数をご記入ください。

6ケタ番号のお知らせ

ＣＯ・ＯＰ共済資料請求 377872 数量欄に「1」をご記入ください。コープ共済の資料をお届けします
備考受付番号名称

暮らしに役立つ電話番号一覧

コープいしかわ
コールセンター

灯油センター

名称 電話番号 受付時間

0120-759-853
月～金/8：30～20：00 土/8：30～14：00
お電話の際にご自身の組合員コード（コープカード・お届け表など）をご用意ください。
確認作業が素早く行えます。

（夏季4～10月）月～金/9：00～17：00
音声24時間対応 ※案内価格は配達料と税を含めた価格となります。

注文受付専用ダイヤル 0120-502-882 配送当日12：00～21：00/翌日8：00～11：00
土曜日11：00～翌月曜日12：00までは注文の受付ができません。

eフレンズ事務局
CO・OP共済センター（ご契約窓口）
CO・OP共済センター（ご請求窓口）

0120-50-9431
0120-80-9431

076-274-9280

076-275-9872
076-275-6917

9：00～17：30（土日祝休）会員コード・パスワードについてのお問い合わせはこちら

9：00～18：00 月～土（祝日含む）※年末年始は休業

お届け表・注文書で確認！自動的にたまる！

登録・ご利用でさらに！

たまったら使える！

eフレンズ（WEB）で注文

300円（税込）につき
1ポイントがたまります。

⇒３ポイント進呈
プレミアム・パスポート登録・ご利用⇒３ポイント進呈

〈例〉 200円１口  ……
２口  …… 400円

注文書「ポイント使用口数」欄に、
使用したい口数を記入すると翌週
の請求金額から差し引かれます。

「お届け明細表」左下にポイント
の詳細が表示されています。

注文書表面の左上に使用可能
口数が記載されています。

※eフレンズからもご利用頂けます。
※電話注文の場合は、６桁番号
「372757」と使用したい口
数をお伝え下さい。

お届け明細表

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイント還元の仕組み

ＣＯ・ＯＰ共済の
インターネット加入手続きホームページ フェイスブック

価格案内ダイヤル

今週のおすすめ Best3Best3昨年この週でご利用が多かった
今回の
注文No.
今回の
注文No.010

これは
うまいっ

!

ハヤシ カズヒコ

林 和彦さん

これは
うまいっ

!

古府センター

今週　イチオシ!!今週　イチオシ!!コープいしかわ職員の のおいしい
ものを
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紹介します

！

おいしい
ものを

ばっちり
紹介します

！

15年5カ月入協歴

七尾市出身地

読書　趣味

おにぎり好きな食べ物

普段のお仕事内容

富来地区の配送をしています。
　　　　

のとセンター
マツイマツイ メグミ

松井 恵美 さん

めぐみちゃん　　　　ニックネーム

30年4カ月入協歴

金沢市出身地

釣り　　趣味

肉、スイーツ好きな食べ物

普段のお仕事内容

米泉・米丸・鞍月地区の配送を
しています。　　　　　　　　

今回の
注文No.
今回の
注文No. 006

冷凍のレンチン商品は、共働きの家にとって必需品です。
この商品は、しっかりとした甘酸っぱい味がしみ込んでおり、ごはんのお供
にピッタリです！きざみキャベツをそえると最強のおかずです。

お湯を注ぐだけで、たっぷり野菜とふんわり卵のあったかおいしいスープが
出来上がります。ストックをしておくと便利です。

428本
体 円
（税込462円）

480本
体 円
（税込518円）

（400g）

エキストラ
バージン
オリーブオイル

（500g・2個）
北陸産梨（幸水）

（360g・4尾）
（税込387円）
358円

本
体

前回7月4回本体428円

豚肉をトマトペーストを使用した酸味
の効いたソースで仕上げました。

（216g・8個）

レンジDEソースとんかつ
福井風

レンジで手軽に
福井名物！

9月
3回

12カ月

1 0 0 2 4 0

017

378本
体 円
（税込408円）食研

0.669 g食 塩
相当量kcal

1個27g
たっぷり
５食

278本
体 円
（税込300円）

前回7月5回本体378円

野菜に卵を加えた
中華風スープです。

（8.5g×5食）

     野菜の美味しいスープ
円本体1食 56

12カ月

9月
4回

2 0 3 1 2 2

161

甲府東洋

フリーズドライ製法で
風味と食感が
違います

フリーズドライ製法で
風味と食感が
違います
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お湯を注ぐ
と

驚きのボリ
ューム感!

1.133 g食 塩
相当量kcal

1食8.5g

前回5月2回本体498円
（250g）

まるごとフルーツ 
ブルーベリー

ブルーベリーの美味しさ
際立つ逸品

9月
5回

9カ月

1 3 0 2 8 1

322

358本
体 円
（税込387円）スドージャム

低糖度
約35度

28kcal
1食20g

北海道産さんま
（内臓処理済）
4尾

ブルーベリーの風味がして食べやすく、ほどよい
酸味と甘みが感じられて、おいしかったです。
ブルーベリーの粒がしっかりしていて、素材
のよさを感じました。

今回の
注文No.
今回の
注文No. 016

おいしさにこだわった
プレミアムブランド のご案内

このマークが
目印！

CO・OPクオリティは2015年6月に誕生した、CO・OPのサブブランドです。
おいしいものを食べたいと思うとき、選んで間違いのない味を目指した商品です。
3つの条件を満たした商品のみをラインナップしています。

CO・OPクオリティの3つの条件

〇〇だからおいしい条件❶

〇たっぷりの果実と果汁の甘みだけでつくったフルーツスプレッド。果実本来の味が楽しめます。
〇果実が一番おいしく感じられる糖度にこだわり、甘さはごく控えめ。たくさん食べても飽きない味わい。

果実と果汁だけで仕上げたスプレッドで、さらにこれだけ果実含有量が高い商品は市販の主要な商品の中
で他にありません。

85.5％が「おいしい」と回答！

〇〇にこだわっている条件❷

みんなの「おいしい」条件❸

〇〇だからおいしい
原料や製造方法など
おいしさの理由が明らか

他の商品との違いが明確 100人規模の組合員テストで
8割以上がおいしいと評価

〇〇にこだわっている みんなの「おいしい」
❶ ❷ ❸

右の商品の「まるごとフルーツ」シリーズは・・・


