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※携帯電話からもつながります。一部の電話サービスの050発信はつながらない場合があります。つながらない場合は076発信でおかけください。

注文用紙の6ケタ注文欄に上記の6ケタ番号と口数をご記入ください。

6ケタ番号のお知らせ

ＣＯ・ＯＰ共済資料請求 377872 数量欄に「1」をご記入ください。コープ共済の資料をお届けします
備考受付番号名称

暮らしに役立つ電話番号一覧

コープいしかわ
コールセンター

灯油センター

名称 電話番号 受付時間

0120-759-853
月～金/8：30～20：00 土/8：30～14：00
お電話の際にご自身の組合員コード（コープカード・お届け表など）をご用意ください。
確認作業が素早く行えます。

（夏季4～10月）月～金/9：00～17：00
音声24時間対応 ※案内価格は配達料と税を含めた価格となります。

注文受付専用ダイヤル 0120-502-882 配送当日12：00～21：00/翌日8：00～11：00
土曜日11：00～翌月曜日12：00までは注文の受付ができません。

eフレンズ事務局
CO・OP共済センター（ご契約窓口）
CO・OP共済センター（ご請求窓口）

0120-50-9431
0120-80-9431

076-274-9280

076-275-9872
076-275-6917

9：00～17：30（土日祝休）会員コード・パスワードについてのお問い合わせはこちら

9：00～18：00 月～土（祝日含む）※年末年始は休業

お届け表・注文書で確認！自動的にたまる！

登録・ご利用でさらに！

たまったら使える！

eフレンズ（WEB）で注文

300円（税込）につき
1ポイントがたまります。

⇒３ポイント進呈
プレミアム・パスポート登録・ご利用⇒３ポイント進呈

〈例〉 200円１口  ……
２口  …… 400円

注文書「ポイント使用口数」欄に、
使用したい口数を記入すると翌週
の請求金額から差し引かれます。

「お届け明細表」左下にポイント
の詳細が表示されています。

注文書表面の左上に使用可能
口数が記載されています。

※eフレンズからもご利用頂けます。
※電話注文の場合は、６桁番号
「372757」と使用したい口
数をお伝え下さい。

お届け明細表

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイントのご案内（●月■回現在）
利用可能ポイント：200P
利用可能金額　　：200円

ポイント還元の仕組み

ＣＯ・ＯＰ共済の
インターネット加入手続きホームページ フェイスブック

価格案内ダイヤル

今週のおすすめ Best3Best3昨年この週でご利用が多かった
今回の
注文No.
今回の
注文No.

今回の
注文No.
今回の
注文No.

今回の
注文No.
今回の
注文No.002 012 009

これは
うまいっ

!

のとセンター
カジカワカジカワ マスミ

梶川 真澄美さん
タチ コウタ

舘 皓太さん

これは
うまいっ

!

古府センター

1年１カ月入協歴

金沢市出身地

オムライス好きな食べ物

普段のお仕事内容

西南・押野地区の配送をしています。

こうたニックネーム

今週　イチオシ!!今週　イチオシ!!コープいしかわ職員の の
12年6ヶ月入協歴

中能登町出身地

刺身、鍋物好きな食べ物

読書趣　味

普段のお仕事内容

軽車両の配送と共済のご案内をし
ています。

ますみんニックネーム

おいしい
ものを

ばっちり
紹介します

！

おいしい
ものを

ばっちり
紹介します

！

映画鑑賞趣　味

飲料編

お家でよく刺身でそのまま食べています。プリプリした食感がよく、甘いので
とても美味しいです。解凍するだけで新鮮な状態で食べられ、気に入ってい
ます。一家団らんの食事にピッタリ！お酒にも合いますよ♪

外はもちもち、中はジューシー。我が家では、キノコ、人参、キャベツ等の野菜と一緒にスープ
にしています。付属のスープも付いているので味付けもラクで時短調理にもおすすめです。

コープいしかわにコープいしかわにコープいしかわにコープいしかわに
重たいものも重たいものも重たいものも重たいものも

玄関先まで
届けてくれるの
助かるなぁ

玄関先まで
届けてくれるの
助かるなぁ

リフレッシュ
カロリーゼロ
リフレッシュ

カロリーゼロ

948本
体 円
（税込1,024円）

428本
体 円
（税込462円）

265本
体 円
（税込286円）

お任せください♪お任せください♪お任せください♪お任せください♪
お水やお茶にビールまで・・・お水やお茶にビールまで・・・多数取り揃えております！多数取り揃えております！多数取り揃えております！多数取り揃えております！

（190㎖×20缶）

（400g）

国産豚こまぎれ
お徳用
国産豚こまぎれ
お徳用

（250g）

　  北海道の
そのまま枝豆

スープ付き！
旬の野菜を
たっぷり入れて

もちもちの食感が

人気の北海道名
物です

698本
体 円
（税込754円）

岐阜県の伏流水を丁寧にろ過しアルカリ
イオン化しました。
岐阜県の伏流水を丁寧にろ過しアルカリ
イオン化しました。

（2ℓ×6本）
アルカリイオンの水

口当たりまろやか！
からだに活きる水

円本体1本 117

24カ月

6月
3回

1 5 3 7 6 1

148

キリン

硬度55mg/ℓ（軟水）
0kcal
製品100㎖

1,180本
体 円
（税込1,274円）

（2ℓ×6本）爽健美茶

円本体1本 197

12カ月

6月
4回

2 2 5 6 4 9

150

コカ・コーラ

カフェインゼロ

健康素材（17素材）をブレンドしたごくごく飲
みやすい、すっきり香ばしいおいしさです。
健康素材（17素材）をブレンドしたごくごく飲
みやすい、すっきり香ばしいおいしさです。

0kcal
100㎖

（税込430円）
398円

本
体前回4月2回

本体458円

（餃子風いももち300g・10個、スープ2袋）

北海道もちもちじゃが餃子
（スープ付き）

12カ月

6月
1回

1 8 0 9 8 0

031

サンマルコ食品

（250g）

北海道産ほたて貝柱
生食用（規格外）

お刺身や
バター焼に

6月
3回

6カ月

2 7 1 5 8 3

033

北海道産/北海道ぎょれん

ザルの直径：
約18センチ
ザルの直径：
約18センチ

規格外なの
で

お買い得!

（税込1,024円）
948円
本
体

2,498本
体 円

（税込2,748円）

前回5月2回本体2,680円

（350㎖×24缶）
本麒麟

円本体1缶 105

6月
1回

1 0 3 2 8 5

825

キリン

（アルコール度6％）


